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VITE, ZE...

Unikdtni metodu pro presny vypocdet mnozstvi stopovych litek
v lidském dechu vyvinuli védei Ustavu fyzikdlni chemie J. Heyrov-
ského AV CR. Vyuiili ji pti sledovan{ pacienti s cystickou fibrézou
(dédi¢né onemocnéni dychaci a trdvici soustavy). Jeji nejbéinéjdi, ale
z4roven zivotu nebezpeénou komplikaci je ndkaza bakterii pseudo-
monddou. Védci se zaméfili na uréeni pfitomnosti této bakterie, kterd
sidli v hlenu a dychacich cestdch, a to pomoci analyzy dechu za vy-
uziti hmotnostn{ spektrometrie. Analyza dechu je povazovéna za novy
védni obor. O jeji budoucnosti svéddi i to, Ze je intenzivné studovdna
nejenom u nds, ale i v dal$ich odbornych svétovych institucich. Ty se
ve svych vyzkumech ¢asto orientuji na urdeni ldtek z dechu, které by
indikovaly onemocnéni rakovinou, nejcastéji rakovinou plic.

Evropsky den melanomu — Ceskd republika se k této aktivité

pripojuje od roku 2001 a letos piipadd na pondéli 12. 5. 2014.
Bezplatnd prohlidka pigmentovych znamének digitdlnim dermato-
skopem a konzultace s dermatologem, informadni letd¢ky o ochrané
pokozky a dal$i edukace — to je ndpln této aktivity. Kromé lékaru se
zapojuji i lékdrnici, nebot 1ékdrny jsou ¢astym mistem, kam se o svych
potizich chodi pacienti radit. Seznam koznich Iékatti, keet{ se zapoji
do Evropského dne melanomu, miZete nalézt na: www.dermanet.cz
nebo na www.melanoma.cz.
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Na strankdch této ptilohy usilujeme o vzdélavi-
ni, a to zejména tam, kde existuje redlnd moz-
nost vyvolat odpovidajici zdjem Siroké verejnosti
o vlastni zdravi. Cilem tohoto casopisu neni
podpora predepisovdni, prodeje nebo spotfeby
léka, jejichz profily nebo piiklady jsou zde uve-

deny pro vyse zminovanou edukaci.

Dvé nemocnice v Ceské republice, Fakultni nemocnice Krdlovské
Vinohrady a Nemocnice Prerov, se staly pronimi dvéma Centry

nejvyssi kvality v kylni chirurgii™ (Center of Excellence in Hernia
Surgery — COEHS™) na svété. Pro pacienty s kylou budou certi-
fikovand centra zdrukou, Ze budou operovdni dle nejmodernéjsich
chirurgickych postupli a bude jim poskytnuta maximdlni lékatskd
péce. V Ceské republice se ro¢né provede zhruba 12 000 operaci tii-
selné kyly a jednd se o tieti nejéastéji providénou operaci v CR.



