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Leni Complex naplast

Pri hleddni novych moznosti Iécby bo-
lesti pohybového systému se klade diiraz
na co nejvyssi bezpecnost. V ramci tohoto
trendu obohacuji v posledni dobé skdlu
vhodnych Iéki fytofarmaka. Kvalitni p¥i-
pravky tohoto typu predstavuje fada Leni
Complex (Specchiasol, Itdlie). Na ¢eském
trhu je nyni dostupny osvédceny zdstupce
této rady - Leni Complex ndplast.

SLOZENI: Harpagophytum procumbens (extrakt
z kotene), Pycnogenol® (Pinus pinaster, extrakt z
kary), Eucalyptus globulus (olej z list).

Uvod

Jednim z nejcastéjsich zdravotnich problém jsou one-
mocnéni pohybového systému, pocinaje namozenim,
pres traumata, po zanétlivé a degenerativni choroby. Spo-
le¢nym pfiznakem téchto onemocnéni je bolest. Nejcas-
téchto indikacich jsou nesteroidni revmatika (NSA). Jejich
nevyhodou je riziko nezadoucich tcinkd, predevsim gas-
trointestinalnich a kardiovaskularnich. Pri hledani novych
terapeutickych moznosti pro onemocnéni pohybového
systému se proto klade ddraz na co nejvyssi bezpecnost
léciv. V rdmci tohoto trendu obohacuji v posledni dobé
skélu vhodnych lékd fytofarmaka; ¢asto jde o znovuobje-
veni [éc¢ivych rostlin uzivanych v tradi¢ni lidové mediciné.
Jejich ucinnost a bezpecnost je standardné hodnocena v
rostoucim poctu klinickych studit. Jak tyto studie ukazuji,
nékterd z fytofarmak Ucinné plsobf proti zdnétu a bolesti,
prispivaji ke zlepsenf kloubnf funkce a k regeneraci namo-
Zeného svalstva, zpomaluji degenerativni proces kloubni
chrupavky, a to pfi vyborném bezpecnostnim profilu.'?
Kombinovanym pfipravkem s obsahem fytofarmak toho-
to typu je zdravotnicky prostfedek Leni Complex naplast
(Specchiasol, Italie).

Charakteristika

Leni Complex naplast je zdravotnicky prostifedek, ktery
diky lokalnimu okluzivnimu efektu pUsobi analgeticky na
tkdné pohybového systému, s podpUlrnymi Ucinky obsa-
zenych sloZek: pycnogenolu, extraktu z kofene harpagov-
niku lezatého a eukalyptové silice.

Pycnogenol je extrakt z kairy borovi-
ce Pinus pinaster. Obsahuje procyanidi-

zmeén a bolesti v oblasti aplikace; dale chrani kloubni chrupav-
ku tim, Ze brani jeji degradaci. V klinickych studiich byla ové-
fena jeho Ucinnost a bezpecnost u pacientd s ostecartrézou;
vyznamné snizoval bolestivost a funkci kloubu, byl oznacen
jako hodnotnd a bezpecnd alternativa k NSA3

Extrakt z kofene harpagovniku
lezatého  (Harpagophytumprocum-
bens) obsahuje flavonoidy a dalsi latky
s protizanétlivym a analgetickym ucin-
kem, tradi¢né se uziva pfi zdnétech kloubl a pfi svalo-
vych bolestech. V klinickych studiich snizoval bolestivost
U pacientd s osteoartrézou patefe, kycelniho ¢i kolenniho
kloubu, i u pacientd s nespecifickymi bolestmi bederni
pétere (ekvivalentné NSA).*>

Silice z list eukalyptu (Fuca-
lyptus) obsahuje monoterpeny, které
zasahuji do metabolismu mediétorl
zanétu, tim snizuji senzibilitu nocicep-

Oblast pouziti: Osteoartréza, bolesti slach a sval.

Davkovani, zplsob podani: 1 aplikace denné. N&-
plast se musi aplikovat na dobu 24 hodin a pak se mtze
vyménit za novou. V pfipadé potreby je mozné ndzkami
naplast nastfihat a pouzit mensf rozmér.

Baleni: 5 kusd.
Vyrobce: Specchiasol, Itélie.

Statut pripravku: zdravotnic-
ky prostredek, neni vdzdn na
lékar'sky predpis.

Uhrada z prostredk(i verej-
ného zdravotniho pojisténti:
neni hrazen.
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