PROFIL PRIPRAVKU

Kolostrum je materské mléko,
které se tvori u savcti v posledni
tretiné téhotenstvi a v prvnich
dnech po porodu. Jeho sloZe-
ni je vyrazné odlisné od mléka,
produkovaného v dalsich obdo-
bich laktace. Podle soucasnych
ndzoru se sloZeni kolostra be-
hem fylogeneze savcii vyvijelo
postupné tak, aby novorozend
mlddata, citlivda na ohroZujici
faktory prostredi, byla matkou v
prvni fdazi laktace chrdnéna pred
ohroZujicimi faktory prostredi
a zvysila se tak jejich Sance na
preziti. Oproti zralému mléku je
kolostrum bohatsi o celou radu
sloZzek, které podporuji vznik
funkéni imunity, tedy ochranu
pred infekcemi, umoznuje fyzio-
logicky vyvoj a funkci trdviciho
traktu, i usidleni Zddouci strev-
ni fléry (mikrobioty) ve strevé.
SloZeni kolostra nékterych sav-
cu se od sebe zdsadné nelisi.
Tykd se to i podobnosti ucinki
a typu komponent lidského a
bovinniho (hovéziho, respektive
kravského) kolostra, které bylo
uzivdno jiz v ddvnych dobdch v
tradi¢ni mediciné. Na tuto tradi-
ci navazuje novodobé zavedeni
kolostra do spektra prostredkii
zlepsujicich zdravotni stav clo-
véka. Opird se o moderni medi-
cinsky vyzkum, ktery ukazuje, Ze
prospésné komplexni plisobeni
bovinniho kolostra je umozné-
no obsahem Sirokého spektra
ucinnych slozek s riznym me-
chanismem plsobeni.” Na trhu
existuje nékolik typi bovinnich
kolostrdlnich produktt s riiznou
technologii zpracovdni, a pro-
to i rozdilnou kvalitou. Nové je
na trhu v CR pfipravek Colenter
LD®, obsahujici bovinni kolost-
rum, jehoZz sloZky jsou chrdnény
lipozomdlni vrstvou, umoznujici
ochranu komponent pred ag-
resivnim prostredim Zaludku, a
tim i zachovdni jejich prirozené
ucinnosti.

Colenter LD
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Charakteristika

Podle soucasnych poznatkl ma bovinni kolostrum
fadu prospeésnych ucinkd, napfiklad antimikrobidIni a
protizénétlivé Ucinky v travicim traktu, podpdrné ucin-
ky na integritu stfevni sliznice v¢etné podpory hojenf
pfi naruseni této integrity pfi rznych patologickych
stavech. Ma prospésny vliv na imunitni systém, a to
nejen na lokdlni imunitu stfeva, ale po kontaktu se
stfevni sliznici mlze prispivat i k systémové podpore
imunity. Obsahuje fadu faktord ovliviujicich ziskanou
i vrozenou imunitu. Ve stru¢nosti zminime hlavni kom-
ponenty kolostra a jejich Ucinky.

Komponenty bovinniho kolostra a jejich
ucinky

Wznamnou slozkou jsou protildtky — imunoglo-
buliny. Jejich vysoky obsah je dan ddleZitostf kolostra
pro imunitu novorozenych telat. Ta neziskavaji imuno-
globuliny od matek béhem gravidity (transplacentar-
nim pfenosem), ale aZ po narozeni z kolostra (prostfed-
nictvim stfevni absorpce).? Proto je obsah protilatek v
bovinnim kolostru vysoky, fadové stondsobny oproti
matefskému mléku a mé zésadnf vyznam v ochrané
pred infekcemi, pfedeviim gastrointestindlnimi a re-
spira¢nimi. Hlavnim zastoupenym imunoglobulinem
v bovinnim kolostru je tiida IgG, jsou vsak zastoupeny i
IgA a IgM. Ve tfidé IgG je nejvic zastoupen izotyp IgGT;
v této skupiné jsou obsazeny protildtky proti rotavirim
a celé fadé patogennich bakterii (napfiklad Yersinia
enterocolitica, Campylobacter jejuni, Klebsiella pneu-
moniae, Serratia marescens, Salmonella typhimurium,
Staphylococcus, Streptococcus, Cryptosporidium, He-
licobacter, patogenni Escherichia coli, Pseudomonas).
Bovinnf kolostrum obsahuje také IgG1 protildtky proti
bakteriim zpUsobujicim nekrotizujici kolitidu, napfiklad
Klebsiella, Citrobacter, Enterobacter a Serratia, dale

mikroorganismdm  zpUsobujicim respiracni infekce,
napfiklad RS virlm, chfipkovym virlim a bakterii Strep-
tococcus pneumoniae. Proto uzivani kolostra mize
prispét ke snizeni vyskytu respiracnich infekci u déti.
Navic kolostrum obsahuje imunoglobuliny specifické
pro vzdusné alergeny jako je travni pyl, domaci prach,
alergeny obilovin. Bovinni kolostrum tedy obsahuje
protilatky proti celé fadé patogennich mikroorganis-
mu zpUsobujicich gastrointestindlni respiracnf infekce,
a také imunoglobuliny schopné véazat nékteré inhalac-
ni a potravinové alergeny.?

SloZeni kolostra nékterych savcii
se od sebe zasadné nelisi.

Tyka se to i podobnosti ucinkii a

typu komponent lidského

a bovinniho (hovéziho) kolostra,
které je uzivano jiz odedavna

v tradicni mediciné.

Tyto imunoglobuliny mohou pulsobit prospés-
né nékolika mechanismy: 1/ prostfednictvim pfimé
vazby na potencidlni patogeny a podporou jejich
odstranéni, 2/ podporou bariérové funkce stfeva a
3/ podporou funkce imunitniho systému. Prvnim
mechanismem je vazba imunoglobulinid na pa-
togenni mikroorganismy ve stfevnim lumen. Tato
vazba umoznuje takzvanou imunitni exkluzi, tedy
zabranéni pfilnuti patogen( na stfevni sliznici a tim
i znemoznéni strevnich infek¢nich onemocnéni. Dru-
hym z mechanism0 je podpora bariérové funkce
stfeva. Pokud je bariérova funkce narusena, tak pa-
togenni mikroorganismy, jejich fragmenty i toxiny a
potravinové alergeny se dostavaji do stfevni sliznice
a zpUsobuji jeji zanét a infekci. Imunoglobuliny ko-
lostra podporuji bariérovou funkci stfeva svym pro-
produkce prozénétlivych cytokinG v epitelidinich
bunkach stfevni sliznice. Imunoglobuliny déle pod-
poruji bariérovou strevni funkci tim, ze brani prestu-
pu fragmentd bakterif pfes strfevni epitel a tim i vzni-
ku zénétlivych zmén sliznice, napfiklad nekrotizujici
kolitidy. Imunoglobuliny kolostra snizuji intenzitu
zanétlivych zmén stfevni sliznice u stfevnich zanét-
livych onemocnénf jako je nekrotizujici kolitida ¢i u
nespecifickych stfevnich zanétd (Crohnovy choroby
a ulcerdzni kolitidy) ¢i pacientd s drazdivym tracni-
kem. Témito mechanismy imunoglobuliny bovinni-
ho kolostra (v soucinnosti s dalsimi komponentami)
zabranuji vstupu bakterii a jejich slozek do stfevni
sliznice, podporuji expresi proteind tzv. tésnych spo-



jeni (tight junctions) stfevniho epitelu a zabraruji vzniku
zénétlivych zmén strevni sliznice?

Tretim mechanimem pusobeni imunoglobulind kolostra
(pfedevsim I1gG) je podpora celkové imunity, a to pro-
stfednictvim vazby tzv. konstantniho regionu imunoglobuli-
n0 na aktivacnf receptory (Fc receptory) imunitnich bunék.
Bylo prokazano, ze bovinni IgG jsou schopny se takto vézat
na lidské monocyty, neutrofily, makrofdgy a B lymfocyty. Bylo
prokdzano, Ze bovinni IgG indukoval v imunitnich burkach
fagocytdzu a destrukci nékterych patogennich bakteri a vird,
napriklad Streptococcus mutans, Staphylococcus epidermi-
dis a RS virll. Imunoglobuliny kolostra zvy3uiji citlivost a aktivi-
tu lidskych imunitnich bunék, napfiklad T a B lymfocytd a NK
bunék (natural killers) vii¢i patogennim mikroorganismam.'?

Bovinni kolostrum obsahuje déle antimikrobidlné pd-
sobici peptidy laktoferin, laktoperoxiddzu a lysozym.
Laktoferin je multifunkéni glykoprotein s antibakteri-
alnfmi a protivirovymi Ucinky. Jeho baktericidni uUcinky
jsou zaloZzeny na mechanismu destrukce stén bakterif
(je také nékdy oznacovan jako ,pfirozené Sirokospek-
tré antibiotikum®). M& vyznamné protizanétlivé ucinky, pa-
sobi jako inhibitor prozanélivych cytokind (napfiklad TNF-al-
fa), coz md znacny vyznam pro ochranu stfevni sliznice pred
zénétlivym postizenim. Je vyznamnym faktorem slizni¢ni
imunity ve stfevé a dychacich cestach, podili se i na celko-
vé imunité tim, Zze podporuje vyzravani, migraci a aktivitu
imunitnich bunék. Ma prospésny vliv na obnovu stfevnich
bunék a podili se na absorpci Zeleza ze stfeva.**

Laktoperoxidaza je enzym, ktery blokuje metabolis-
mus celé fady grampozitivnich a gramnegativnich baktérif,
vyznacuje se také protivirovym pUtsobenim. Plsobi bakte-
ricidné tim, Ze katalyzuje reakce, v kterych peroxid vodiku
oxiduje nékteré organické a anorganické latky pfitomné ve
stievé za vzniku baktericidnich slou¢enin. (Peroxid vodiku je
fyziologicky pfitomen v zazivacim traktu, vznikd ve slindch z
glukdzy a kysliku). Laktoperoxidaza hraje vyznamnou roli ve
vrozené imunité.®
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Lysozym je lyticky enzym, ktery md dllezitou Ulohu ve
vrozeném imunitnim systému, narusuje totiz peptidoglyka-
nové slozky stény baktérii (pfevézné grampozitivnich) a vede
k jejich rozpadu. Kromé tohoto enzymatické-
ho mechanismu pdsobi lysozym i neenzymatic-
ky tim, Ze podporuje vazbu bakterii na protilatky
a navazani tohoto komplexu na receptory T lymfocyt(, které
se timto zpUsobem aktivuji. Lysozym je ddlezZitou soucdsti
vrozené imunity.”

K dalsim peptidim obsazenym v kolostru patfi poly-
peptidy bohaté na aminokyselinu prolin, oznacova-
né zkratkou PRP (Proline-Rich Polypeptides) pfipadné jako
infopeptidy ¢i colostrinin. PRP jsou signdlni molekuly, které
béhem ontogeneze podporuji vyvoj thymu, Zlzy, kterd je
odpovédnd za normdlni vyvoj imunitniho systému. PRP
ddle plsobi jako imunomoduldtory a moduldtory zanétlivé
reakce (pUsobi protizénétlivé); indukuji proliferaci leukocytl
a ovliviuji produkci fady cytokinl jako je napfiklad tumor
necrosis factor-alpha (TNF-a), interferon-gamma (INF-ga-
mma), interleukiny 16 a IL-10 (IL-6 and IL-10). PRP plsobf
proti fadé patogennich mikroorganismd tim, Ze podpo-
ruji protiinfekéni imunitu, zvldsté proti patogendm napa-
dajicim zaZivaci systém a zpUsobujicim prdjmy. PRP svym
komplexnim ucinkem mohou pfispivat ke snizeni intenzity
symptomU nékterych neurodegenerativnich onemocné-
ni. Dvé hlavni skupiny PRP jsou PRP-2 (s antimikrobidlnim
aktivitu imunity v pfipadech hrozici infekce (aktivuji makro-
fagy, NK-bunky a T-lymfocyty). PRP-3 tuto aktivitu ndsled-
né inhibujf v situaci, kdy je jiz infekce zvadnuta. PRP-3 také
poméhaji snlzovat intenzitu alergickych pfiznakd. PRP jsou
tedy duleZité pro modulaci imunitniho systému v rdznych
situacich ohrozeni, pro modulaci fyziologického zanétuy,
a pro protialergické plsobeni!!

Bovinni kolostrum obsahuje také fadu cytokint, ddlezi-
tych pro imunitu, napfiklad interleukiny (IL-16, IL-2, IL-6, IL-
17), TNF-a (tumor-necrosis factor-alfa), interferon-y, a dalsi
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Profil vypracovala odbornd redakce
Edukafarm. Obsahuje aktudini od-
borné informace k bovinnimu kolost-
ru. | pfes jeho nespornou vyjimecnost
nelze chdpat kolostrum jako ndhradu

lé¢ivych pripravka ¢i lékarské péce. |
to nejkvalitnéjsi kolostrum, coz je pri-
pad Colenter LD, pres svdj v mnoha
smérech nesporné pozitivni prinos
pro lidsky organismus, neni vselék, ale
doplnék stravy a tak by mélo byt také
chdpdno.
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molekuly dllezité pro vyzravani imunitniho sys-
tému, pro komunikaci mezi imunitnimi burika-
mi, rozpozndavani patogend, aktivaci imunitnich
bunék a komunikaci mezi nimi, a ve vysledku pro
protiinfekéni imunitu a fizenf fyziologické zanét-
livé reakce.!

Déle jsou v kolostru obsazeny molekuly spe-
cifickych mikro-ribonukleovych kyselin
(mikro-RNA). MikroRNA jsou (pomérné nedavno
objevené) malé molekuly RNA, které se podilejf
na regulaci genové exprese a zasahuji do rliz-
nych signélnich, metabolickych a regulacnich
okruht, ¢imz se podileji na udrzovani homeo-
stazy. Maji velkym vyznam i pro regulaci imunity.
V kolostru jsou pfftomny v ochrannych obalech,
mikrovezikulach, které je chrani pfed agresivnim
prostredim zaludku, a molekuly mikroRNA se tak
dostavaji neporusené do stieva, kde prichédzejf
do kontaktu s imunitnimi burikami GALT (gut-
-associated lymphoid tissue), které prospésné
ovliviuji®

Dalsi dllezitou slozkou bovinniho kolostra
jsou bioaktivni oligosacharidy, které maji vy-
znam pro podporu rdstu prospésné bakterialni
fléry (mikrobioty) v tlustém stfevé a tim i pro
ochranu proti stfevnim infekénim onemocné-
nim. Jde vlastné o prebiotika.’

Kolostrum obsahuje také fadu rastovych
faktord, proto ma podpdrny vliv na integritu
a hojeni stfevni sliznice, pokud je sliznice po-
skozend. Tento Ucinek kolostra mé svlij znac-
ny vyznam i vzhledem k roli, kterd se pfipisuje
poskozeni integrity stievni sliznice pfi vzniku
syndromu zvysené propustnosti stfeva (leaky-
-gut syndrome), pfi kterém dochdzi k narusenf
tésnych spojl (tight junctions) mezi burikami
stfevniho epitelu a naslednému priniku pato-
gennich latek (napfiklad toxinC bakterii) ze stre-
va do obéhu; tim se zvysuje riziko vzniku one-
mocnéni dalsich organd, napfiklad jater nebo

mozku."*"" Ristové faktory obsazené v kolostru
pUsobi na stfevni sliznici hojivé."? Kolostrum jich
osahuje celou fadu, napfiklad IGF-1 a IGF-2 (in-
sulin-like growth factor-1 a 2). Tyto faktory majf
hormonalni povahu, podporuiji fyziologicky rdst
a diferenciaci rdznych typd bunék, a to nejen ve
stfevé, ale po vstiebani plsobi prospésné i na
dalsi tkdné organismu. Déle kolostrum obsahuje
rastové faktory VEGF (vascular endothelial grow
factor a BFGF (basic fibroblast growth factor),
déle PDGF (platelet-derived growth factor), ktery
je dllezitym faktorem pro proliferaci fibroblastd
a aktivuje se pri hojeni poranéni, respektive po-
ruch integrity sliznic. Dalsim rdstovym faktorem
obsazenym v kolostru je TGF-3 (Transforming
growth factor-beta), jenz je vyznamny pro funkci
a integritu epitelu, kromé toho ma protizanétlivy
Ucinek a reguluje proliferaci, diferenciaci a vyvoj
T regulacnich lymfocytd, tedy bunék, které brani
vzniku autoimunitnich chorob tim, ze zabraruji
imunitnimu systému, aby se obracel proti viast-
nim tkdnim organismu.!

O lipozomalnim vstfebavani

Pripravek Colenter LD® obsahuje bovinnikolos-
trum s lipozomalnim vstfebdvanim, s vysokym a
standardizovanym obsahem jednotlivych ucin-
nych latek. LipozomalIni vrstva umozniuje zacho-
vani komponent kolostra v intaktni formé, jez
umoznuje prdchod agresivnim prostiedim zalud-
ku, aniz by doslo k chemickym zménam; ic¢innost
vsech slozek tak zUstava zachovana. Lipozomalni
technologie je jednou z pralomovych technologif
pouzivanych ve farmacii a v potravinafstvi, pomo-
ci niz Ize ddlezité Ucinné latky dodat v dostatec-
ném mnozstvi do organismu a zvysit jejich bio-
logickou dostupnost. Lipozomélni technologie
zajistuje vynikajici vstiebavani Ucinnych latek ze
zazivaciho traktu do krve, jejich pozvolné uvolro-

vani a cileny transport v organismu.

Lipozomalni vstifebavani neni ni¢im nezna-
mym ani v pfirodé: napfiklad v materském mlé-
ce jsou ziviny chranény fosfolipidy, aby je orga-
nismus kojence dokazal co nejlépe vstiebat a
zuzitkovat. Tato vrstva byva pfi vyrobé béznych
pfipravkd s obsahem kolostra narusena zejmé-
na jeho susenim, které narusuje pfirozenou
ochrannou lipozomélni vrstvu. Proto byla v USA
vyvinuta speciédlni lipozomalni technologie LD
(liposomal delivery), kterd je vyuzita v doplni-
ku stravy Colenter LD® a odpovidd pfirozené
lipozomélni ochrané Ucinnych latek kolostra a
jejich optimalnimu vstrebavani. Lipozomalni
vstiebavani je v pripadé Colenter LD® pro ko-
lostrum zasadni z hlediska jeho ochrany v ramci
distribuce pres zaludek do stfev a biodostup-
nost jeho slozek. Lipozomalni vstfebavéani neni
omezovéano travicimi enzymy a zaludec¢nimi
kyselinami, respektive travicim procesem, ktery
by mohl slozky kolostra znicit. Colenter LD® tak
umozniuje oproti béznému kolostru dosahnout
v organismu vyznamne vyssi hladiny a biodo-
stupnosti, coz je dllezité zejména pro podporu
integrity stfeva a funkci imunitniho systému.'

Lactoferin 1,5% 05% | <0,5%
oo | B Tw TRK
IgA 3,25% <1% | <0,5%
PRPs 3-5% <1% | <0,05%
Ristovéfaktory | 1,5% <.?g'/2°5 n;;z

Tabulka 1: Srovndni obsahu nékterych sloZek
pripravku Colenter LD® s prdmérnymi hodno-
tami pfipravky s kolostrem v USA a na Novém
Zélandu.



Bovinni kolostrum v p¥ipravku Colenter LD®
je testovano metodou HPLC a ELISA

Pro zachovéni Ucinnosti je dUlezité, aby bylo kolostrum
lipozomdlné chrdnéno pred agresivnim  prostfedim ~ Za-
ludku a bylo testovdno na obsah Ucinnych latek (HPLC) a
koncentraci  imunoglobulinovych protildtek (ELISA).  Bez
tohoto  testovdni nemlZe byt garantovdna Ucinnost
a bezpecnost, protoze napiiklad mnozstvi imunoglobulinG
klesé s dobou a frekvenci dojent. Bovinni kolostrum obsazené
v pifpravku Colenter LD® je standardizovano HPLC a ELISA tes-
tovanim na obsah ucinnych latek a protildtkovou bioaktivitu.
Standardné obsahuje minimalné 25-30 % imunoglobulinu 1gG,
3,25 % IgA, 1,5 % laktoferinu, 3-5 % polypeptid( bohatych na
aminokyselinu PRP (proline-rich polypeptides) 1,5 % rlstovych
faktord (Tabulka 1). Neobsahuje ani stopova mnozstvi antibiotik
a potravinovych hnajiv. V tomto ohledu je kravské kolostrum v
pripravku Colenter LD® mimoradné kvalitni, jelikoz diky testovani
garantuje standardni obsah uvedenych latek, respektive Ucin-
nost a bezpec¢nost.”

Studie

Pokud jde o ucinky podavani bovinniho kolostra na lidsky
organismus, existuje fada dilc¢ich studii, které byly shrnuty v
rlzné zamétenych prehledech."*' Pikladem prospésného
plsobeni bovinniho kolostra, ovéfeného v riznych typech
studi, je ochrana integrity sliznice zazivaciho traktu.
V nékolika studiich bylo prokdzano, Ze bovinni kolostrum
chréni sliznici zazivaciho traktu proti poskozeni zpUsobe-
ném nesteroidnimi antirevmatiky (NSA). NSA plsobi agre-
sivné na sliznice, zvys3uji jeji propustnost a pranik bakterii do
krve. VSem témto patologickym zménam kolostrum zabra-
nuje a diky obsahu rstovych faktord plsobf hojivé.'®

Dalsim prikladem ucinnosti bovinniho kolostra je antibak-
terialni pusobeni, zaloZené na podpore stfevni imunity. V
klinickych studiich bylo prokézano, ze u pacientd po operacich
zazivaciho traktu uzivanf kolostra vyrazné snizilo krevni hladi-
nu bakteridInich endotoxinG, ktery je mirou priniku bakterif ze
stfeva do ostatnich ¢asti organismu. Tento Ucinek kolostra je
pfipisovan predevsim antimikrobidlnimu Ucinku kolostralnich
imunoglobulint a protizanétlivému plsobeni (napfiklad diky
obsahu laktoferinu) a také hojivému Ucinku na stievni sliznici.
Toto plsobenf Ize vyuZivat v prevenci infekcf gastrointestinal-
niho traktu."”

V dalSich studiich byl zkoumén vliv kolostra v 1é¢bé pri-
jmu. U skupiny déti s infekénim prdjmem, u kterych bylo nasa-
zeno kolostrum do 48 hodin po zac¢étku potizi, uzivani kolostra
vedlo kvyznamnému zlepseni.”® Prijem se vyskytuje také ¢asto
u pacientt s HIV infekci. Je multifaktoridiniho ptvodu, a roli v
jeho vzniku hraje i Ubytek nékterych imunitnich bunék stfevni
stény, a nasledné poruchy bariérové funkce stfeva se zanétlivy-
mi zménami sliznice. VV nékolika studiich se ukazalo, ze uzivani
bovinniho kolostra vedlo ke zlep3eni stavu téchto pacientd a u
nékterych i ke kompletnimu vymizenf pfiznakd. Tento Ucinek
kolostra je zaloZen predevsim na jeho protizanétlivém a anti-
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mikrobidlnim pdsobenti, a dale na schopnosti kolostra pUsobit
na narusenou sliznici stfeva hojivé.’

Pokud jde o vliv kolostra na imunitni systém (kromé
ovlivnénilokalnistfevniimunity), ukdzal dosavadnivyzkum,
Ze zvysuje aktivitu monocytd a polymorfonukledrd a mo-
duluje aktivitu interferonu-gamma. Tyto vysledky ukazuji,
Ze bovinni kolostrum po kontaktu se stfevni sliznici maze
mit prospésné systémové imunostimulacni Ucinky, které
se mohou projevit v obrané proti infekcim lokalizovanym
i mimo gastrointestinalni systém. V klinickych studiich byla
studovana imunostimula¢ni Gc¢innost kolostra v preven-
ci infekci hornich dychacich cest. Studie ukézaly, Zze
uzivani kolostra vedlo u dospélych ke snizenému vyskytu
téchto infek¢nich onemocnéni ve srovnani s placebem.™
V jiné studii u détf se zvySenym vyskytem respiracnich in-
fekci vedlo uzivani kolostra k vyraznému snizenf frekvence
téchto onemocnéni (do této studie byly zafazeny i déti s
opakovanymi prdjmy; jejich vyskyt se také diky uzivani ko-
lostra snizil). Kolostrum tedy ma profylakticky efekt, snizuje
riziko vyskytu respiracnich infekci.”

Pokud jde o bezpeénost kolostra, ve vice nez 50 klinickych
studiich, do kterych bylo zafazeno pres 2000 pacientd, se ne-
objevily zdvazné nezadouci Ucinky. Pokud se vedlejsi tcinky
vyskytly, byly mimého stupné, napiiklad leh¢i nauzea ¢i nespe-
cificky abdominaini dyskomfort. Celkové je hodnoceno kolost-
rum jako bezpecné a dobre tolerované.!

Souhrnné Ize fici, ze, jak ukdzaly dosavadni studie, bovinnf
kolostrum se vyznacuje imunomodulacnimi Ucinky (lokaini-
mi vUci stfevni sliznici, ale i systémovymi), antibakteridlnimi
a protivirovymi Ucinky. Toto plsobeni mdze ucinné pfispét
k prevenci stfevnich a respiracnich onemocnéni. Kolost-
rum ma prospésné integrativni, respektive hojivé ucinky na
stfevni sliznici s porusenou integritou. Na tomto regenerac-
nim pasobeni se podili jak protizénétlivé Gcinky, tak vysoky
obsah rlznych rdstovych faktord. Diky obsahu PRP schop-
nych navazovat se na alergeny, ma kolostrum i antialergické
Ucinky. Obsah oligosacharidd v kolostru prispivéa k udrzenf
fyziologické strevni flory. Jak ukdzaly studie, bovinni kolost-
rum se vyznacuje vysokou bezpecnosti.

Nezadouci tcinky, Iékové interakce: nebyly pozorovany
Slozeni: 1 kapsle obsahuje 480 mg kravského kolostra-LD. Po-
mocné latky: mastné kyseliny. Ostatnf l4tky: Zelatinové kapsle
Baleni: 120 nebo 60 kapsli

Davkovani: Pokud nenf ur¢eno jinak, dospéli 2x denné 2
kapsle, nejlépe na lacny Zaludek. Déti od 3 let: 1 az 2 kapsle
denné. Pfi potiZich s polykanim Ize obsah kapsle vysypat do
jidla ¢i pitf

Vyrobce: inPHARM spol. s r.o,, organizacni slozka, V Lipkach
647,154 00 Praha 5 - Slivenec, Ceska republika

Statut pripravku: doplnék stravy
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