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CHondroGrid je lokdlné ptso-
bici zdravotnicky prostredek
s obsahem lyofilizovaného
hydrolyzdtu bovinniho (hové-
ziho) kolagenu — smési pepti-
di o nizké molekuldrni hmot-
nosti. Je urcen k lé¢bé kloub-
nich onemocnéni, predevsim
osteoartrozy. Pripravek obsa-
huje 4 mg lyofilizovanych pep-
tidi o molekulové hmotnosti
nizsi nez 3 kilodaltony (kDa).
Aplikuje se po smichdni se ste-
rilni vodou intraartikuldrné.

Vlakna kolagenu jsou hlavnf slozkou kloubnf chru-
pavky a dalsich intraartikuldrnich struktur kloubu,
napt. synovidlni membrany. Intraartikuldrné apliko-
vany hydrolyzét kolagenu se dostavéa do kontaktu s
chrupavkou a dalsimi intraartikuldrnimi strukturami
a pfispivé k posilenf a regeneraci extraceluldrni mat-
rix, resp. syntéze nového kolagenu. Tento prospésny
proces prispivé k odstranéni symptomU osteoartrézy
jako je bolest a porucha funkce kloubu.

Pripravek CHondroGrid se vyrabi z purifikova-
ného bovinniho kolagenu farmaceutické kvality
(pharma grade). Proces extrakce z tohoto kolage-
nu je certifikovany jako bezpec¢ny Evropskym ura-
dem pro kvalitu léc¢iv (European Directorate for
the Quality of Medicines and Healthcare, EDQM).
Pfi vyrobé jsou dodrzovana vsechna potrebna
bezpecnostni pravidla. Produkt je sterilizovany
beta zéfenim v davce 25 kilogray (kGy). Identické
slozeni produktu pred i po sterilizaci je ovefova-
no kapalinovou chromatografii (HPLC). Vsechny
postupy pfi vyrobé pfipravku jsou validovany ve
vsech ¢lenskych statech Evropské unie.

Hydrolyzovany kolagen obsazeny v pfipravku
je naprosto netoxicky vici burikdm pojiva. Studie
in vitro ukdzaly, Ze naopak kolagen zlepsuje para-
metry vitality bunék."Bylo ovéfeno, Zze neplsobi
imunogenné.’® Preklinické a klinické studie publi-
kované v recenzovanych mezindrodnich odbor-
nych casopisech¥¢® ukazaly, ze U¢innost injek¢-
niho kolagenu u kloubnich degenerativnich pro-
cesU je ovéfena, a to vcetné randomizovanych,
dvojité zaslepenych, placebem kontrolovanych
studif, do kterych byli zafazeni pacienti s os-
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teoartrézou kolene ®'° Studie publikovand v roce
2019'"" ukézala, ze aplikace pfipravku CHondro-
Grid u pacientl s osteoartrézou kolene vyznam-
né zlepSovala vsechny hodnocené parametry:
snizovala bolestivost, hodnocenou vizudlni ana-
logovou skéalou bolesti (VAS), a zlepSovala hod-
noty algofunk¢nich indexd (Lequesnova indexu a
indexu WOMAC, v¢etné vsech jeho komponent);
dochdzelo tedy i ke zlepseni funkce postizené-
ho kloubu. Za hlavni mechanismus pUsobenf
pripravku se povazuje jeho vliv na chondrocyty,
které CHondroGrid stimuluje k vy3si produkci ko-
lagenu Il. typu (jak ukézala laboratorni ¢ést uve-
dené studie)."

Indikace

Lécba bolestivych stavl a poruch funkce vel-
kych kloubl (napf. kolene, kycle, kotniku, rame-
ne, zapesti) a souvisejicich muskulotendindznich
a ligamentdznich struktur, nejcastéji v souvislosti
s témito stavy: osteoartréza, akutni a chronickd
artrosynovitida na podkladé osteoartrézy nebo
revmatoidnf artritidy, dale se stavy po traumatech
¢i pretizeni uvedenych kloubl. Dalsi indikacf jsou
degenerativni meniskopatie (pfed nebo po me-
niskektomii), rekonstrukce ligament a ¢isténi nebo
rekonstrukce kloubnf chrupavky.

Kontraindikace, nezadouci ti¢inky

Aplikace piipravku  je kontraindikova-
na u pacientd s precitlivélosti na kolagen,
dale u pacientd s periartikuldrni infekci, hem-
artrézou, erytémem a/nebo psoriatickymi eflorescen-
cemi v predpoklddané oblasti aplikace. Aplikace
mUze nékdy zpUsobit pfechodnou povrchovou koznf
reakci na vpich jehlou.

Davkovani a zptisob aplikace

Intraratikuldri  aplikace: aplikuji se 3 injekce,
ztoho prvnidvé s odstupem 15 dni, tfeti s odstupem
30 dni po druhé aplikaci.

Materidly potfebné k aplikaci (nezahrnuté do ba-
lenf): 1 ampule se sterilni vodou pro injekce (2 ml ¢i
vetsi), sterilni stfikacka, 2 sterilnf jehly.

Postup pfi aplikaci:

1. Oteviete ampuli se sterilni vodou pro in-
jekce.

2. Natahnéte 2 ml sterilni vody pro injekce
do 5 ml injekéni stiikacky.
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3. Vyjméte lahvicku s pfipravkem z baleni,
vstiiknéte sterilni vodu skrze gumové vicko.

4. Zamichejte obsah lahvicky az do upiného roz-
pusténi.

5. Poté lahvicku naklonte tak, abyste cely obsah
natdhli do injekéni stfikacky.

Upozornéni: pred intraartikuldrni aplikaci pfipravku
odsajte z kloubu kloubnf tekutinu ¢i vypotek.
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