KAZUISTIKA

Vyuziti Bioparoxu
jako lokalniho antibiotika

u pacientky s receptem na systémové antibiotikum

Jsme mala soukroma Iékarna v centru Olomouce, kde mame velmi silnou konkurenci
v podobé velkych poliklinickych i fetézovych Iékaren. Mame povést rodinné Iékarny, a tak
nds vyhledavaji pacienti, ktefi nam duvéruji a chtéji své zdravotni problémy odborné kon-
zultovat i pred navstévou Iékare. V okoli se nachdzeji ordinace dermatologické, gyneko-

logické i praktickych lékari.

Pacientka, ro¢nik 1976, navstivila nasi lékdrnu v pé-
tek dopoledne s recepty od praktického Iékare a gyne-
kologa. Praktického lékare navstivila pro silnou bolest
v hrdle, jiné pfiznaky bakteridInfinfekce neuvédéla. Pre-
depsal ji Augmentin 1g (1-0-1), Canesten GYN Combi
Pack. Doporucen byl lactobacillus, dezinfekéni pastilky,
Helicid 10, Paralen, pfip. Ibalgin. Pacientka se ndm své-
fila, Ze ma obavy systémova ATB uzivat, protoze ji vzdy
eskaluji gynekologické i GIT potize. Z toho dlvodu ji
také lékar predepsal léc¢ivé pripravky zmirfujici tyto
mozné nezadouci Ucinky celkovych ATB. Dezinfekénim
pastilkdm pacientka nedlvéruje.

Oveéfila jsem si fakt, Zze pacientka netrpéla v minu-
losti bronchospasmem. Vzhledem k jejimu celkovému
zdravotnimu stavu a s ohledem na komplikace vyvola-
vané podanim celkovych antibiotik jsem ji doporucila
lécbu lécivym pfipravkem Bioparox (Uc¢inna latka fusa-
fungin) s tim, Ze jsem ji ujistila o lokdInfm Ucinku toho-
to ATB. S Bioparoxem v plném davkovacim schématu
(4x denné 4 vstriky do Ust a 4 vstfiky do nosu) mam
z mé praxe v lékdrné opakované vynikajici zkusenosti.
Poucila jsem ji o zplsobu aplikace i délce uzivani. Dale
jsem ji upozornila, Ze pfi ndstupu systémovych projevad
nemoci a zhorsenf zdravotniho stavu je nutno pfidat
i predepsand celkova ATB. Pacientka se tedy rozhod-
la, Ze si zatim Augmentin nevyzvedne a zkusi bolest
v krku lécit lokdInim Bioparoxem. Byla poucena, ze
platnost lékafského receptu na antibiotika je 5 dnd.

Po vikendu na terapii Bioparoxem a Paralenem
pacientka pfisla spokojend, bez zjevnych potiZi. Bolest
v krku a potize s polykdnim ustoupily po 3 dnech uzi-
vani Bioparoxu. Doporucila jsem v aplikaci Bioparoxu
pokracovat. Jak uvadi souhrn Gdajl o pripravkd, k do-
sazeni maximalniho a dlouhodobého ucinku je tfeba
lék uzivat po dobu 8-10 dnU. Poté méla pacientka jit
na kontrolu k Iékafi.

S Bioparoxem mame vynikajici zkusenosti v pri-
béhu celého roku. Beéhem léta se osvédcil pfi rymach,
nachlazenich a bolestech v krku vyvolanych klimatiza-
ci. V chladném obdobf jsme schopni ho zaclenit jako
doplnkovou |é¢bu pfi terapii systémovymi antibiotiky.
- ho doporucujeme jako symptomatickou Iécbu i pfi
virovych infekcich, kdy je schopen zabranit nasednu-
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ti mikrobidlni infekce na oslabenou sliznici dychacich

cest (sekundarni superinfekci).

Ucinnou latkou Bioparoxu je fusafungin (peptido-
vé antibiotikum) — extrakt z plisfové houby Fusarium
lateritium. Tato mikroskopickd houba roste v pfirodnich
podminkdch na kmenech nékterych strom@ (kdoulo-
nich, zimostrazech, klematisech) — na rozdil od vétsiny
velkych hub produkujicich antibiotika, které se vétsi-
nou nachazeji na kofenech.

Antimikrobidlni ucinnost fusafunginu zasahu-
je vaci hlavnim patogenlim zodpovédnym za infekce
hornich cest dychacich. Vykazuje bakteriostatickou
uc¢innost na grampozitivni koky: streptokoky, veetné
Streptococcus pneumoniae, a stafylokoky, veéetné me-
ticilin-rezistentnich. Fusafungin je Gcinny také na viru-
lentni patogeny, jako je Moraxella catharrhalis, Haemo-
philus influenzae, Mycoplasma pneumoniae a Candida
albicans. Jakozto lokéIni antibiotikum umoznuje Biopa-
rox volnou kombinaci se systémovymi antibiotiky bez
rizika pfimé nebo zkfizené rezistence.

Co se tyce antiflogistického puisobeni fusafun-
ginu, pUsobi pfimo v jadru zédnétlivé reakce na makro-
fagy a T-lymfocyty inhibici uvolhovani prozénétlivych
mediatord (adhezivnich molekul ICAM, cytokinG TNF-q,
IL-1, IL-6 a volnych radikald). Fagocytickd aktivita mak-
rofdagl vsak zUstavé zachovana. Bioparox tedy tlumi
zanétlivou reakci, kterd zpUsobuje priznaky, a preru-
suje onen bludny kruh infekce a zanétu.

Vzhledem k nasim spadovym lékaftim (gy-
nekolog) Bioparox radi doporu¢ime téhotnym
nebo kojicim pacientkdm s anginou a s dal-
$fmi indikovanymi projevy zanétu.

Z nasi praxe vime, Ze je nutné pacienty
upozornit na dvé praktické véci spojené
se spravnou aplikaci Bioparoxu:

1. pred prvnim pouzitim je nutné 4x
zmacknout ,na prazdno” hlavni né-
stavec, aby se odmérny ventil uved|
do chodu a uvolnila se pfesné odmé-
fend davka ucinné latky;

2. je nutné drzet flakonek aplikato-
rem smérem nahoru, tzn. tak,
abychom mohli pohodIné pre-
¢ist ndzev léku natistény dole
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na flakdnu. Néktefi pacienti,
napfiklad ti, kteff uzivali in-
hala¢ni  bronchodilatancia,
maji tendenci otacet Biopa-
rox opacné, tzn. Ustnim na-
sadcem dol.

Jedno baleni Bioparoxu
obsahuje 400 kalibrovanych da-
vek, takze ho mdze pacient po-
uzit opakované i pfi dalsich in-
fekcich hornich cest dychacich.




