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Na cesky trh doplriki stravy pred nékolika tydny vstoupil nealergenni propolis. S jeho ziskanim stejné
jako s priumyslovym zpracovanim fytoterapeutickych pripravku a jejich etablovanim v Iékarenském
portfoliu se neoddélitelné poji historie italské spolecnosti Specchiasol.

Pred néjakymi ctyfmi desitkami let, v 70. letech minulého stoleti,
vyvrcholil boom syntetickych 1éciv. S tim, jak tyto primyslove vyrdbé-
né pfipravky vstoupily do nejzazsich terapeutickych zdkouti, zaroven
naplno vyvstala nékterd negativa jejich vitézstvi”. Slo pfedevsim o nad-
uzivani nékterych z nich a ¢etné nezadouci Ucinky vétsiny z nich, coz
vyvolalo pfirozenou reakci: urcitou renesanci pfirodnich Iéciv, prede-
vsim lécivych bylin, jimiz, kuryrovaly” zdravotni neduhy nase babicky.

Pfiroda léci, ale bez védy to uz dnes nejde

A pravé v oné dobé si italsky farmaceut dr. Giuseppe Maria Ricchi-
uto, ktery se snazil v oblasti pfirodnich léc¢iv podnikat, uvédomil, ze
takto vznikld situace se neobejde bez jednoho revolu¢niho kroku: pre-
vedenf vyroby produktl pfirodniho lécitelstvi do priimyslové podoby.
Pro¢ podle néj nemohla do dneska vydrzet sit malych krdmkd, kam
bylinkarky nosily, co nasbiraly, a kde se davkovalo tak, Ze to, co se dalo
uchopit tfemi prsty, predstavovalo ,presné” jednu davku?

Predevsim jsme museli vse prevést na védecky zaklad, tedy zacit se
seridznim vyzkumem, etablovat jej na univerzitnich pracovistich, zorga-
nizovat studie, abychom prostudovali tcinky réiznych substanci a mohlisi
jimi byt jisti. Znamenalo to mj. zacit s vytvarenim literatury o nich: ¢lankd,
studif, analyz, monografii, ale i populdrnich publikaci,’ fika dr. Ricchiuto,
ktery posléze zalozil vlastni védeckou edici a sdm je autorem monografie
Le Nuove Frontiere della Propoli. Dalsim krokem bylo zalozeni firmy, ktera
bude na bdzi EBM vyvinuté pripravky vyradbét, a vytvoreni adekvétnich
primyslovych technologif. Tak vznikla spole¢nost Specchiasol.

Obé zminéné faze v sobé pak skryvaly neméné dilezity moment.
Tim, ze si prirodni lé¢itelstvi,obléklo moderni kabat’, prestalo skromné
postavat bokem jako chudy pribuzny, jemuz naslouchame, jen kdyz
uz si nevime rady, ale jinak nds nezajima. Pfipravky na pfirodni bazi
se staly integralni souc¢asti moderniho Zivotniho stylu; nejsou tedy jen
polozkou v regalech Iékéren, ale obrazeji novy postoj ke svétu, ktery se
v 70. letech objevil.,Tento postoj znamend, Ze moderni a pfinosné nenf
vsechno, co nové sjede z vyrobnich pasu, ale pouze ty produkty véetné
lékd, které jsou kompatibilni jak s vnéjsi prirodou, tak prostfedim nase-
ho organismu,” objasriuje dr. Ricchiuto.

Propolis, tradi¢ni latka, jejimuz uplatnéni uz nic nebrani

Vlajkovou lodi produkce spole¢nosti Specchiasol se stal nealergen-
ni propolis. ,Co chces s touhle hroudou délat, pfivitala mé manzelka
po navratu z Chorvatska, odkud jsem si pred tficeti lety pfivezl prv-
ni propolis. V té dobé totiz bylo velmi tézké ho sehnat," vzpomina dr.
Ricchiuto na své prvni kontakty” s latkou, s jejiz pomoci veely délaji
z Ulu dokonale aseptické misto a o niz z odbornych studii, ale i historie
védel, ze je lidskému organismu velmi prospésna.

Propolis pochézejici z riznych oblastf totiz vzdy bude mit rozdilné
slozeni, odvislé od prostredi, ze kterého vcely sbiraji, tedy co vsechno
rostlinného a barevného je zaujme a co pak pfinesou do Ulu a zpracuji.
Proto se v propolisu obc¢as najdou napf. i latky z rumist, Gcinek tudiz
mUze byt pokazdé jiny, je obtizné pfipravky z propolisu dévkovat a na-
vic mé diky pfimésim alergenni potencial.
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PharmDr. Giuseppe Maria Ricchiuto,
feditel spolecnosti Specchiasol,
pfi prdci v laboratori.

Po dlouhych letech vyzkumU vsak sen dr. Ricchiu-
ta o co do sloZeni standardizovaném a nealergennim
propolisu dosel naplnéni.,Roku 1990 byl podan prvni
patent, jimz jsme prokdzali ucinnost proti stafyloko-
kam a streptokokm, antioxida¢ni, protivirovy a imu-
nomodula¢ni Ucinek,” fika dr. Antonio Scialpi, techno-
logicky feditel Specchiasolu a vyzkumnik z Mildnské
univerzity. Odtud byl uz jen krok k patentu na propolis
E.PI1.D. Zkratka znamena Estratto di Propoli Idrodisper-
sibile Decerata — extrakt z propolisu, dispergovatelny
ve vodé a zbaveny voskd. U¢innymi latkami jsou po-
lyfenoly, jejichz oddéleni od alergenniho zbytku se
dociluje s pomoci mikroorganismu Lactobacillus hel-
veticus, jenz obsahuje specificky enzym s cinnamoyl
esterdzovou aktivitou a ktery alergenni latky napada
a poskozuje.

Nemaly potencidl nealergenniho propolisu si jiz
stacili ovérit i nékteri ¢esti 1ékari. Italsti pediatfi ciste-
ny propolis oznacuji za pfirodni antibiotikum, na které
nebyla doposud zaznamenéna rezistence. Jeho vyuziti
v pediatrii mUze snizit odolnost — rezistenci patogen-
nich bakterif na klasickd antibiotika, kterd dnes vznika
diky jejich mnohdy zbyte¢nému uzivani. Je zndmo, ze
prilis ¢asté a ne vzdy opodstatnéné uzivani antibio-
tik vyznamné zvysuje rezistenci mikroorganismuU a ve
svém dusledku vede k neuspéchu léc¢by zavaznych
mikrobidlnich infekci. Jinak fec¢eno, kdyz si pomdzeme
propolisem v prevenci lehkych infekci, udrzi si klasickd
antibiotika Uc¢innost na skute¢né zavazné infekce, kdy
se bez nich neobejdeme,” fikd brnénsky pediatr MUDr.
Miroslav Cerny.

Pfiroda se v technologiich neztraci,
ale cizeluje

Od doby, kdy Evropou, pfedevsim Francii, Némeckem a
[talif, probéhla prvni vina zdjmu o pfipravky na pfirodni bazi,
uz v fece Adizi, kterd protéka krajinou, v niz ma spole¢nost
Specchiasol svoji péstebni zakladnu, proteklo hodné vody.
Rozséhlé pudni plochy, na nichz roste levandule Iékafska,
meésicek ékarsky, hefmanek pravy, echinacea, kalifornsky
mak ¢i olivy, se pozvolna zvétsuji a nachazeji se uz nejen
v okoli Verony a jezera Lago di Garda, ale také na jihu Itlie.
K dalsim rostlindm, s nimiz se ve Specchiasolu pracuje, patff
napfiklad harpagovnik lezaty, kadidlovnik pilovity, chilli pap-
ricky a borovice piimorska, jez tvori zaklad pripravkové fady
vyuzivané u bolesti pohybového aparatu.

Avsak at jde o bolesti svald, $lach a kloubd, propolis,
nebo dermatologickou a kosmetickou fadu, véechny rostlin-
né substance, které jsou jejich soucasti, prochazeji od pésto-
vani az po expedici pfisné kontrolovanymi technologickymi
procesy. Ty jsou zarukou standardizovaného sloZeni, Cistoty
a spolehlivého ucinku, coz naslo vyjadreni i v Cené kvality,
jiz Specchiasolu udélil italsky urad pro primyslové inovace.
Cenu dr. Ricchiuto obdrzel z rukou prezidenta spole¢nosti
Ferrari, ktery byl tehdy predsedou onoho tfadu.

Cesta, jiz spole¢nost Specchiasol do dneska usla, je
dikazem, Ze citelny tlak umélého prostiedi, ve kterém
je ndm, modernim lidem, déno zit, nelze fesit Utékem
zpét do lesy, jak se environmentdIni problém stéle nékdy
prezentuje. Jeho adekvatnim feSenim je vyvoj takovych
technologif a takovych produktt, které si, jak vyse zmi-
nuje dr. Ricchiuto, rozumeéji s prirodou v nds i mimo nas.

N Vice informaci na www.edukafarm.cz




