KAZUISTIKA

Ovlivneni bolesti kolenni krajiny
po TEP kolenniho kloubu

Muz, 87 let, diichodce, drive télocvikdr. Do ordi-
nace prichdzi 11. 6. 2015 s bolesti pravého kolene a
bolesti v bederni krajiné. Osobni anamnéza: stp. TEP
pravého kolene (2003), poté rehabilitace v Rehabili-
tacnim ustavu Slapy. TyZ rok prodélal operaci pdtere
pro zuZeni kandlu pdtefniho s dekompresi L1-S1, la-
minektomie L2-L5 l.dx., v roce 2007 spondylodiscitis
Th 12-L1 s ndslednou revizi a extrakci instrumenta-
ce L1/51 ( uvolnény a rozlomeny sroub). Pacient byl
hospitalizovdn v LDN, mél potize s chizi. IM, hyper-
cholesterolémie. V roce 2015 opét bolest pravého ko-
lene, koleno mu brdni, aby dobre chodil. Doma chodi
s rdmovym choditkem. Farmakologickd anamnéza:
NSA stfidd — panadol novum, Ataralgin, brufen, au-
lin, Nalgesin S., lokren, anopyrin, prestance. Alergo-
logickd anamnéza: alergie neuddvad.

Nynéjsi onemocnéni

Obj.. Chiize o dvou berlich je velmi obtiznd, po-
mald, je schopen chodit na velmi kratkou vzdalenost.
DK- kycelni klouby flexe 110, abdukce 30, zevni rotace
30, vnitini rotace 25, kolenni kloub vlevo flexe 130, ex-
tenze O, bez vypotku, ¢éska hybnd. Pravé koleno: jizva
po TEP klidnd, zhojend, ¢éska hybnd, bolestivost pfi
palpaci v podkové kolem ¢ésky, bolest jde kaudalné po
obou stranach ligamenta patellae. Kloub bez vypotku.
Kloubnf Stérbiny nebolestivé pfi palpaci.

Dg.: Gonarthrosis I dx., stp. TEP, operace pétefe pro
zUZen( kandlu patefniho s dekompresi L1-S1, lamine-
ktomie L2-L5 I. dx., v r. 2007 spondylodiscitis Th 12-L1
s naslednou spondylochirurgickou revizi a extrakci in-
strumentace L1/S1. RezidudIni akroparéza DK, radiku-
larn{ syndrom L4/5, polyneuropatie axondlné demye-
liniza¢ni, senzomotorickd stfedniho az tézkého stupné
s oslabenim DK.

Terapie

Doporuceny byly kolagenové injekce MD-KNEE
v oblasti pravého kolenniho kloubu - z medialni
a laterdIni strany pately, ne do ligamenta patellae,
déle aplikace podél lig. Patellae, celkem 10x ve
frekvenci 1x tydné. Dale dopor. aplikace MD-ISCHI-
AL k levému Si, stfed kfizové kosti plus kaudalnéji
10x ve frekvenci 1x tydné.

VizudIni analogové skéla (VAS) pro bolest kolene
vpravo byla 11.6.2015 70 mm. VAS pro bolest v beder-
ni oblasti: 76 mm.

Druhé aplikace probéhla 17. 6. 2015 dle planu,
tretf aplikace 1. 7. 2015 dle planu. Ctvrta aplikace
15. 7. 2015 zahrnovala jak MD-KNEE, tak MD-IS-
CHIAL. Pacient sdéluje, ze bolestivost z levé stra-
ny pravého kolene (medidlni ¢ast) zmizela zcela,
z pravé strany pravého kolene (laterdlni ¢asti) pre-
trvava, ale je mirnéjsi. Pacient je jisteéjsi pfi chizi
na berlich, chodi vice, choditko rédmové doma jiz
nepouziva.

VAS pro bolest kolene vpravo 15. 7. 2015 16 mm.
VAS pro bolest v bederni oblasti 58 mm.

Zavér

Bolest kolennf oblasti, kde stav po totélIni endopro-
téze z r. 2003, kterd pacientovi znemozriovala chlizi o
berlich na delsi vzdalenost a upoutdvala jej na rdmové
choditko, se zmirnila po tfech aplikacich MD-KNEE bé-
hem 34 dnd — VAS se snizil o 54 mm, tj. 0 77 %. Bolest
bederni oblasti po komplikovanych operacich bederni
oblasti poklesla po terapii prostrednictvim tif aplikaci
MD-ISCHIAL

VAS se snizil 0 18 mm, tj. 0 23,7 %. Pacient odlozil
ramové choditko a sniZil frekvenci uzivani NSA.

Zakladem zdravi je zdrava burika! Nabizime prevenci!
Pouzivame postupy zvysujici imunitu vi¢i infekcim, zanétdm a nadordm; zéroven
eliminujici v burice oxidativni stres a toxické latky véetné kancerogend.

A Lécba onkologicky nemocnych?
Jsme schopni nasadit jim Setrnou komplementarni terapii (k zakladni radio/

chemoterapii nebo v obdobi remise) vedouci ke zvySeni kvality Zivota a k lepsi
progndze.

Boli vas klouby nebo zada?
Lékari na nasi klinice aplikuji subkutanné MD injekce, které odstrariuji bolesti
kloubd a jsou zaloZeny na chrdnéném patentu ,collagen delivery system”.
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