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Casta nemocnost a nachylnost k sezénnim infekcim jsou charakteristické zejména pro déti, tento problém se viak
nevyhyba ani dospélym. Kromé nepfijemnych zdravotnich komplikaci ma i vyznamné efekty socioekonomické -
casté absence v praci, at uz z divodu vlastni nemocnosti nebo kvtili onemocnéni déti, mohou vést nejen k finan¢-
nim ztratam, ale také ke zhorSeni pozice v zaméstnani. Moznosti, jak zlepsit obranyschopnost organismu, jsou

proto velmi cenéné jak u déti, tak dospélych.

Kromé nékolika Iécivych pripravkl obsahujicich extrakt echinacey
a pripravkd systémové enzymoterapie vsak neméme pro tuto oblast
zadné volné prodejné lécivé pripravky, které by pfimo podporovaly
obranyschopnost organismu. Velmi ¢asto se proto zdjemci o zdravou
imunitu uchyluji k doplhkdm stravy. Mohlo by se zdat, Ze se zde nemo-

) hou spolehnout na validni informace o Gc¢innosti a bezpec¢nosti a Ze
inzerce

doplnék stravy
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zéaruku kvalitni klinické dokumentace Ize mit jen u registrovaného léci-
vého pripravku. Uz paté vitézstvi fady Imunoglukan v prazkumu Lékar-
nici doporucuji vsak ukazuje, Ze situace neni tak jednoznacna.

Rozhoduje kvalita klinické dokumentace

Registrace tradi¢nich rostlinnych lécivych pfipravkd - spadaji
praveé lécivé pripravky s obsahem echinacey — se vsak neopird o spl-
néni tychz pozadavku jako u standardnich ,chemickych” [é¢iv. Zjed-
noduseny registracni postup podle ndrodni implementace Smérni-
ce o rostlinnych lécivych pripravcich v zékonu o léc¢ivech umozruje
registraci téchto produktl bez béznych zkousek bezpecnosti a kli-
nického hodnoceni, vyzadovanych v Uplném registra¢nim postupu.
Prezentované klinické Udaje se tak nemusi vztahovat na konkrétn{
findlni vyrobek, ale mohou byt nepfimo odvozeny od tzv. odpovida-
jicich pripravkd, u nichz existuje dlouhodoba zkusenost s uzivanim.
V praxi to znamena, ze dany tradi¢ni rostlinny lécivy pfipravek ne-
musel byt redlné vibec klinicky testovan.

Naproti tomu v nedévno publikovanych klinickych studiich
s fadou doplnkd stravy Imunoglukan figuroval findlni komercné
dostupny produkt. Obzvlast cenné jsou pak informace z klinickych
studii u velmi specifické détské populace, kterou c¢asto registracni
fizeni 1écivych pripravkd prehlizeji. Z hlediska OTC segmentu tak Ize
fadu Imunoglukan hodnotit jako velmi kvalitné klinicky popsanou,
s vysokou bezpecnosti a potvrzenou Ucinnosti. Nepfehlédnutelnym
bonusem je pak skutec¢nost, ze studie byly vykondny na prednich
Ceskych a slovenskych pracovistich, tedy v redlnych podminkach
mistni populace a pod mistni infekéni zatézi. Vysledky pritom byly
akceptovény renomovanymi zahrani¢nimi védeckymi ¢asopisy a vy-
volaly zaslouzenou pozornost Iékafské verejnosti.

V konkurenci s ostatnimi pfipravky se Imunoglukan vyznacu-
je dobrou snésenlivosti, nizkym alergennim potencidlem (na rozdil
napf. od echinacey) ¢i pfiznivou cenou (na rozdil napt. od systémo-
vé enzymoterapie). Patentovany vyrobni postup zarucuje vysokou
ucinnost a dlouhodobou kvalitu. Z dlouhodobého hlediska se pak
zkusenosti z klinickych studii samozfejmé prendseji i do praktic-
ké oblasti. A pravé na jejich zékladé je v ¢eskych lékarnach v péci
o imunitu volbou ¢islo jedna Imunoglukan.




