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mi Gc¢inné vylu¢ovana z organismu pomoci télu vlastnich
mechanismu. Tetrazepam patii mezi benzodiazepiny se
svym nejen anxiolytickym a sedativnim, ale i myorelaxac-
nim pdsobenim. Je logicky pochopitelné, Ze télu cizi latka
muUze své vedlejsi Ucinky projevit na Urovni zcela odlisné,
nez je jeji vlastni Ucinek. Propojenim nervového systému
s endokrinnim a imunitnim dava v tomto pfipadé vysvéet-
leni. Prekvapenim ale je pozastaveni registrace kalcitoninu,
tedy télu vlastni latce (byt pfipravky stazené z trhu obsaho-
valy lososf kalcitonin). Organismus by mél umét pracovat
s vlastnimi hormony. Kde je tedy spoustéc faktu, ze u pa-
cientll dlouhodobé pouzivajicich kalcitonin doslo ke zvy-
seni rizika karcinogeneze (cca o 24 %)? Logika véci vede
k pouzité davce. Ta byla 200 IU (=mikrogram) lososiho kal-
citoninu. Dalsim faktorem by mohla byt mozna kumulace
kalcitoninu v organismu.

EMA rozhodla a doty¢né firmy stahuji sva léciva z trhu. Ale
neméli bychom zUstat jen u poznatku, ze dand léciva na-
hradf jind. Méli bychom si z téchto kauz odnést minimalné
maly zaveér. Vysoké davky xenobiotik (podavana po kratkou
dobu) i télu vlastnich latek (podavanych dlouhodobé) mo-
hou spustit vedlejsi, pro télo nepfiznivé reakce. Pro regulaci
organismu zfejmé staci mnohem nizsi davky latek nejlépe
télu vlastnich, které by byly bezpecnéjsi z hlediska dlouho-
dobého podavéani. Mimochodem, fyziologicka regula¢ni
medicina tuto premisu prezentuje uz vice nez 20 let.

Cely casopis jsme zaméfili na fytofarmaka. Doufém, ze
vas tento prlvodce rostlinnou fisi a latkami vzeslymi z rost-
lin potési, navrati vasi mysl k prirodnim zdrojim. Staci za-
¢ist se do Uvodniku s prof. Suchym, ktery cely Zivot zasvétil
hledani novych latek v oblasti fytofarmak. Pfiroda je bohata
studnice stalé inspirace.

Preji vam prijemné c¢teni na vasi dovolené, zaslouzeny
odpocinek a tésime se na vas zase v zafi 2013.

PharmDr. Lucie Kotldiovd, séfredaktorka
lucie.kotlarova@edukafarm.cz
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