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t Iéciv je vedle jejich ucinnosti hlavnim hodnoticim parametrem pfi jejich
Lécivo plati za stdle nejcastéji vyuzivany lécebny ndstroj soucasné m
im a rozsirovdnim Ié¢ebnych moznosti vzriistd Iékové riziko vcetné

zapricinit poskozeni pacienta.

Od 70. Let 20. stoletf vznikaji nové odborné préce, které se zabyvajf pri-
¢innymi souvislostmi nezddoucich ucinkd Iékd a néslednou hospitalizact
pacienta, pfipadné vyskytem nezddoucich Ucinkd v obdobi hospitalizace.
dé bézné uzivanych léku a vyskytuje se priblizné v 5,1-7,1 procentech.
V détské populaci je vyskyt samoziejmé nizsi, metaanalyticky vysledek uda-
va vyskyt v 2,09 procentech. Mortalita v dospélé populaci nasledkem uzi-
vani lékl se odhaduje na 0,2%, v détské populacina 0,03 procenta.

PROC K TOMU DOCHAZIi?

Vysvétlenim je zavadéni novych Ucinnych latek, inovace Ié¢ebnych postu-
pl a celkové zintenzivnéni péce. Se stéle zvysujicim se zajmem odborna ve-
fejnost sleduje nejen Ucinnost 1éCiv, ale i jejich bezpecnostni profil. Systém
hlaseni nezaddoucich Ucinkl slouzi k Upravé dokumentace léciva, popfipade
k jeho stazeni z trhu, prokaZe-li se, Ze riziko poskozeni pacienta pfevazuje
nad pifnosem lécby (napt. v roce 2010 byla stazena aktivni latka sibutramin).
Bates a kol. pfinesli diikazy 0 6,7 % vyskytu zavaznych a potencidlné nebez-
pecnych lékovych pochybeni u hospitalizovanych pacient(. V jejich studii
(Hardvard Medical Practice Study) bylo analyzovéno pres 30 000 zéznamd
pacientl - poskozeni byla zjisténa u 3,7 % a 13,6 % z nich pak skoncila smrtf.
Poloviné téchto pffpadl by bylo mozno podle provedené analyzy predejit.

LEKOVA POCHYBENI ZATEZUJi
EKONOMIKU ZDRAVOTNICTVI

Podle White JT, Arakelian A, Rho JP, ktefi publikovaliv roce 1999 v ¢aso-
pisu Pharmacoeconomics se lékova pochybeni vyskytuji ¢asto a vedou
ke znacnému poctu umrti ro¢né. Je odhadovano, Ze jsou ¢tvrtou az Ses-
tou nejcastéjsi pricinou Umrti v nemocnicich v USA, ¢astéji nez imrti na
zapal plic ¢i v dUsledku diabetes mellitus. Ekonomicka zatéz plynouci z
lékovych pochybeni se konzervativné odhaduje na 30 miliard US $ ro¢-
né, a maze prekroc¢it 130 miliard US $ v piipadé nejhorsiho scénére.

MNOHE NEZADOUC{ UDALOSTI
MOHOU BYT PREDVIDATELNE

Protoze mnohé nezddouci udalosti jsou povazovény za predvidatelné,
je tfeba zvyseného Usili na to, aby se zabranilo [ékovym pochybenim u
skupin lékd, u nichZ by se tento problém mohl snadno vyskytnout, a za-
roven zahdjit peclivé sledovani ékd s predvidatelnou toxicitou.

Na prevenci Iékovych pochybeni se kladou stale vétsi pozadavky ve
snaze najit feseni pfi snizovani vydaji na zdravotni péci.

SERIAL PRISPEVKU K BEZPECNOSTI LECIV

Pokracovani tohoto tématu bezpecnosti [éCiv se bude zabyvat specifi-
kami nezadoucich Gcinkd v dospélé a détské populaci, zplsobem sbéru
dat, terminologii (napt. lékové pochybeni), zptsobem predchézeni (in-
dikatory rizikové terapie) a vyusténim celého tohoto uceleného sdélenf
zazni velmi zajimavé farmakoekonomické informace charakterizujici fi-
nancni dopady Iékovych pochybeni na zdravotni ekonomiku.
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