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WZNAM PROBIOTIKA BACILLUS CLAUSII
BEHEM ANTIBIOTICKE TERAPIE

VYZNAM PROBIOTIK BEHEM
PODAVANI ANTIBIOTIK

U prdjm0 po antibiotické terapii se mUze
jednat bud o prostou dysmikrobii, nebo
o postantibiotickou kolitidu vyvolanou obvyk-
le toxiny Clostridium difficile ¢i vzacné toxinem
Staphylococcus pyogenes aureus. Dysmikrobie
se objevuje asi v 5-30%, napf. po aminopeni-
cilinech, makrolidech, cefalosporinech ¢i chi-
nolonech. Podani probiotik bylo Uspésné jak
v terapii, tak v prevenci.' Postantibiotickd koliti-
da vyvolana toxinem Clostridium difficile vznika
hlavné po fluorochinolonech, cefalosporinech,
clindamycinu ¢i sirokospektrych penicilinech.
Postihuje castéji dospélé nez déti a mize mit
zévazny az fatéIni prabéh. Mdze se jednat o en-
dogennii exogenni ndkazu (¢asto nozokomial-
ni), infek¢ni davka je velmi mald a onemocnénti
se rozvine 3-30 dnl po infekci. V klinickém
obraze prevazuje hemoragicka kolitida, ¢asto
s afebrilnim prbéhem. Onemocnéni inklinuje
i pri spravné 1écbe k ¢astym relapstm. Probioti-
ka byla Uspésna jako soucast komplexni lé¢by,
vysledky preventivniho podavéni byly nejed-
noznacné.?

BAKTERIE RODU BACILLUS

Trebaze se nejvétsimu zdjmu na preklinické
i klinické drovni vyzkumu tési bakterie rodd
Lactobacillus ¢i Bifidobacterium, jako velmi za-
jimavé z hlediska mozného vyuziti se jevi bak-
terie rodu Bacillus - B. subtilis, B. licheniformis, B.
coagulans, B. toyoi (cereus), B. natto (stibtilis), B.
polyfermentans nebo B. clausii.

REZISTENCE BACILLUS CLAUSII

Spéry Bacillus spp. jsou mimo jiné, podob-
né jako ostatni probiotika, uzivany v prevenci
gastrointestinalnich obtizi vzniklych v ddsled-
ku podavani sirokospektrych antibiotik s cilem
restaurovat poskozenou stfevni mikrofloru.
Zcela logicky vsak vyvstava otdzka, do jaké
miry je pfitomnym antibiotikem ovlivnéna Zi-
votaschopnost samotného probiotika, které
by tedy meélo zlstat antibiotikem viceméné
neovlivnéno. Rezistence je tak velmi aktudlnim
tématem, jemuz se vénovala fada studif.

Dobre popsana je tak napf. rezistence B. clau-
sii k erythromycinu, respektive makroliddim.
Nejen Ze pfi difuzi diskem nedoslo k vytvoreni
inhibi¢nf zény u erythromycinu, ale ta se nevy-
tvofila ani v pfipadé spiramycinu, azithromy-
cinu nebo streptograminu B a linkosamidd,
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jako jsou linkomycin ¢i klindamycin (kmeny
DSM8716, ATCC 21536 a ATCC 21537).2

Z hlediska raciondlni farmakoterapie je
ovsem nutné polozit si i dalsi otdzku tykajici se
mozného prenosu gend, jez by mohly za re-
zistenci zodpovidat u rlznych bakteridlnich
druhl. Avsak ani pfi opakované snaze prenést
cestou konjugace gen erm (34) (846 bp), kte-
ry je oznacovan za klicovy pro rezistenci v{ci
antibiotikim pUsobicim na ribosomalni trov-
ni, nedoslo k pfenosu rezistence na zadny ze
studovanych mikroorganism0 (Enterococcus
faecalis JH2-2, E. faecium HM1070 a B. subtilis
UCN19).2

Zatimco v pripadé rezistence vaci makroli-
ddm ¢i linkosamiddm se uplatiiuje gen erm,
v prostiedi aminoglykosidl byla nedavno
popsana existence enzymu kédovaného také
genem aadD2, lokalizovanym rovnéz na chro-
mosomu. Konkrétné se jednalo o rezistenci
ke kanamycinu, tobramycinu a amikacinu. Au-
tofi ve své studii zdUraznuji, Ze tento gen nebyl
transferabilni v rdmci konjugace mezi ostatn,
jiz vyse zminéné mikroorganismy.*

Klonovanim bylo dale zjisténo, ze B. clausii
obsahuje ve svém genomu rovnéz gen pro
chloramfenikol acetyltransferazu, cat(Bcl), je-
jiz struktura byla ze 31-85% identicka s tymz
enzymem pochdzejicim z grampozitivnich
bakteridlnich kmend. Pfipomenme, Ze se jed-
nd o enzym, ktery inaktivuje chloramfenikol
cestou jeho acetylace a prevazné je lokalizo-
vany v transferabilnich plazmidech. I v tomto
pripadé selhaly veskeré snahy o prenos tohoto
genu pfi konjugaci na ostatni mikroorganismy,
coz opét svéd¢i pro jeho chromosomalini lo-
kalizaci.

V neposledni fadé zminme jesté alespon
gen plvodné izolovany z Escherichia coli, kodu-
jici laktamdazu BCL-1, ktery vykazuje podobnost
s geny kodujicimi penicilindzy PenP, pochdzeji-
ci od B. clausii KSM-K16 a Bacillus licheniformis.
Pfitomnost genl pro penicilindzy v tomto
probiotickém kmeni de facto predurcuje jeho
odolnost nejen vici penicilinovym antibioti-
kim, ale soucasné i vici cefalosporindim s Uz-
kym spektrem ucinku ¢i cefpiromu. Konkrétni
gen blaBCL-1 byl lokalizovan v blizkosti jiz vyse
popsanych genli aadD2 a erm(34).6

ZAVER

Probioticky kmen Bacillus clausii disponuje
nejen schopnosti inhibovat rdst fady ostat-
nich mikroorganism, povétsinou patogen-
nich, ale soucasné i rezistenci vici vétsiné
bézné podévanych antibiotik. Z hlediska
bezpecnosti hraje duleZitou roli skute¢nost,
Ze zminénd odolnost vaci antibiotikim nenf
vazana plazmidové, ale chromosomdlné, coz
vyrazné redukuje, respektive znemoZnuje
transfer odpovidajicich gend do populace
jinych mikroorganism0, pro nds organismus
patogennich.

Zaroven bychom radi odstranili mytus
0 podavani probiotik béhem antibiotické te-
rapie. Traduje se doporuceni 2 — 4hodinového
odstupu po podéni antibiotika, aby se probio-
tikum ochranilo pred jeho pGsobenim. Vzhle-
dem k faktu, Ze v prvni linii bézné uZivana
antibiotika (cefaclor, amoxicilin, TTC, makroli-
dy) podléhaji pfi resorpci enterohepatélnimu
obéhu a ¢astecneé se vylucuji do zludi (tudiz se
ve stfevé objevuji opakované), zadny casovy
interval nezabezpeci protekci probiotika, je-li
k danému (tj. grampozitivnimu ¢i Sirokospekt-
rému) antibiotiku citlivé.
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