VIRUSBLOCK

Panacis quinquefolii radix, Acidum L-ascorbicum, ACTIValoe™, Zinci citricum
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Nemoci z nachlazeni jsou obecné jednim
z nejcastéjsich onemocnéni. Jednd se o kom-
plexni syndrom, zptsobeny infekci prevdzné
rhinoviry, event. koronaviry, adenoviry, para-
myxoviry, viry parainfluenzy, influenzy apod.
K pfiznaklm patfi celkovd nevolnost, kycha-
ni, ryma, ucpany nos, bolest v krku, kasel, bo-
lest hlavy, popt. svall, a nauzea. U dospélych
nachlazeni obvykle neni doprovazeno zvy-
senou teplotou (do 38 °C), ale u déti probiha
vzdy febrilné, coz vyzaduje navstévu u lékare
a po urcitou dobu domaci osetfovani. Nehle-
dé na zvoleny zpdsob lé¢by symptomy na-
chlazenf ustavaji nejcastéji po 7-10 dnech.
Zhorsuji vsak spanek a kvalitu Zivota pa-
cienta, snizuji pracovni vykonnost a nezfidka
vedou k pracovni neschopnosti.

Chripka jakozto zavazné onemocnéni
s ndhlym a prudkym zac¢atkem udefi obvykle
z pocitu pIného zdravi a nemocného zaskoci
az ochromi vysokou horeckou (i nad 40 °C),
schvédcenosti, nezfidka nechutenstvim, zvra-
cenim a prdjmem, silnymi bolestmi kloub
a svall, suchym drazdivym kaslem, avsak bez
kychani a serézniho vytoku z nosu. Prdbéh
muze byt lehky (5-7 dnd), ale i fataIni, zvIasté
u starych a jinak oslabenych lidi, chronicky
nemocnych, podvyzivenych a imunosupri-
movanych pacient( nebo pokud je onemoc-
néni komplikovdno pneumonii vyvolanou
samotnym virem chfipky nebo nasedajici
bakteridIni superinfekci. V téchto pfipadech
je nutné sahnout k parenterdlné podavanym
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antibiotikdm a mukolytikim a k ddsledné
dechové rehabilitaci pfimo na ladzku. Samo-
statnou kapitolou je pak dostate¢né dlouha
rekonvalescence, béhem niz odezni Unava
pretrvavajici po Uspésné vylécené chripce.
Pri nekomplikovaném pribéhu virovych
respira¢nich infekci se Ize obratit o pomoc
také k pfirodnim Iéciviim a doplikdm stravy.

Nabizeji se dva terapeutické pfistupy — bud

ovlivilovani jednotlivych symptom( néko-
lika substancemi, nebo aplikace jednoho
komplexu latek s vicesmérnym Ucinkem. Ze
zkudenosti vyplyva, Ze az 65% nemocnych
dava prednost multisymptomatické terapii,
poddvané 1-2krat denné.

CHARAKTERISTIKA

Doplriky stravy urcené k podavani pfi vi-
rovych infekcich dychaciho Ustroji ¢asto ob-
sahuji rostlinné latky doplnéné napf. slouce-
ninami zinku, selenu, nukleotidy, kolostrem,
pycnogenolem, propolisem atd. a kyselinou
askorbovou (vitamin C). Jednotlivé slozky se
vzdjemnée potencuji v imunomodula¢nim,
resp. imunostimula¢nim Gcinku, napomaha-
ji k potlaceni zanétlivé reakce na sliznicich,
usnadnuji jejich oplasknuti a uvolnéni dycha-
cich cest. Plsobf toniza¢né, usmrcuji bakterie
a plsobi antialergicky. Jsou zdrojem ve vodé
rozpustnych vitamindQ, aminokyselin a sli-
zQ, ucinkuji ekvilibratné na mozkovou kdru
a celkové pozitivné preladuji organismus.

Doplnék stravy VirusBlock™ tobolky
obsahuje kombinaci suseného korene ame-

meﬁ'[ joff'i]a ravku

rického zensenu (vsehoj pétilisty) ze 4-5le-
tych rostlin (300 mg), Qmatrix koncentratu
ACTlvaloe™  200:1 (100  mg), vitami-
nu C (200mg) a zinku ve formé citronanu
(2,5 mQ).

POUZITI
Doplnék stravy VirusBlock™ tobolky je
urcen k uzivani od prvnich pfiznakd oslabent
organismu  respira¢ni infekci k nastartovani
a podpore imunitni odpovédi.

KONTRAINDIKACE, NEZADOUCI
UCINKY, INTERAKCE
Vyrobek neni urcen détem, téhotnym a ko-
jicim Zendm a osobdm s hypertenzi nebo koli-
savym krevnim tlakem a poruchami srde¢niho
rytmu.

DAVKOVANI A ZPUSOB PODANI
2 tobolky rdno a 2 tobolky vecer, nejlépe na-
lacno.

BALENI
20 tobolek, baleni na 5 dnd.

Pozndmka:

Statut pfipravku — doplnék stravy notifiko-
van MZCR. Neni hrazen z prostfedk( vefejné-
ho zdravotniho pojisténi.

Profil byl zpracovan kolektivem autor(
pod vedenim Roberta Jirdska s pouzitim od-
borné literatury.

Literatura u autora

DOPLNER SETRAVY
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doplnék stravy
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