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Vazeni kolegové,

drzite v rukou dalsi ¢islo ¢asopisu, ktery se zaméruje na nutri¢ni farmakologii a prinasi fadu
novych odbornych informaci.

Bylo ndm potéSenim vést rozhovor s praktickym lékafem MUDr. Radkem Svobodou z Tre-
mosnice, kterého pacienti oznacuji za ,ceského doktora House". V ivodnim rozhovoru naseho
Casopisu se seznamite s jeho profesni kariérou.

Vitamin C md rozhodujici vyznam pro zdravi ditéte. Deficit tohoto vitaminu je i v civilizo-
vanych zemich relativné casty. V pediatrii je jeho suplementace vhodna naptiklad pti nepro-
spivani, nechutenstvi, v rekonvalescenci, pro zvySeni odolnosti proti infekcim, pti anémii, pro
podporu nervového systému. Souhrnné o tom pojednava ¢lanek, na jehoz znéni se podilela
rada nasich pediatra.

Dal3im piispévkem je referat o sympoziu vénovaném vyznamu vitaminu C v 1é¢bé infeke-
nich a onkologickych onemocnéni. Akce se konala na Novém Zélandu a prezentovand proble-
matika je velmi inspirativn{ pro vyuZiti vitaminu C v klinické praxi.

Dalsim neptfehlédnutelnym tématem obsazenym v tomto vydani Biotherapeutics jsou para-
zitozy. O stfevnich parazitech pojednédva ¢lanek z pera internistky MUDr. Evy Klime3ové, ktera
se vyznamneé zaslouZila o $ifenf odborného povédomi o parazitech a jejich nepfiznivych vli-
vech na lidsky organismus. Clanek pani doktorka doplnila kazuistikou ze své praxe.

Mikroimunoterapie je v tomto ¢isle Biotherapeutics reprezentovana tématem infekci, zptiso-
benych virem Epstein-Barrové (EBV). Jedna se o virus, jimz je vysoce promofena nase populace a
ktery v urcitych situacich vyznamneé oslabuje imunitu a epigeneticky moduluje expresi genti v pro-
nadorovém smeéru. Mikroimunoterapeuticky ptipravek 2LLEBV vyznamné ovliviiuje tyto procesy a
stava se ucinnym nastrojem pfi boji s touto virézou. To potvrzuje i kazuistika z praxe MUDr. Adély
Latislavové, ujejiz pacientky kromé sniZeni aktivity EBV doslo i k eradikaci chlamydiové infekce.

Problematika diagnostiky boreli6zy a souvisejicich bakteridlnich a virovych infekci pfenése-
nych kli$taty je ndmétem dal§iho p¥ispévku. Clanek miiZe byt inspiraci pro vyuZitf diagnostiky
téchto infekei v nové navazané spolupraci s laboratofemi ArminLab v Némecku, které se na
tuto problematiku zamétuji.

Na zavér svého pozdravu Vas chci pozvat na Akademii FRM 2020, jejiZ program nalezne-
te uvnitf ¢asopisu, a kterd bude svym obsahem sledovat aktudlni trendy soucasné mediciny
v oblasti borelidzy, metabolického syndromu, alergii a dalsich onemocnéni.
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Tésim se na setkani s Vami v pristim roce.
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