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Disepavit

SloZeni: cyanocobalaminum (vitamin B12), acidum folicum (vitamin B9), nicotinamidum (vitamin B3),

acidum ascorbicum (vitamin C).

SloZeni stravy u ¢lovéka Zijiciho v moderni civilizaci neni ¢asto optimalni, strava byva jednostranna,
ovlivnéna reklamou, chybnymi navyky a dal§imi $kodlivymi faktory. Z tohoto divodu v ni ¢asto
chybi vitalné duleZité sloZky, pfedevsim vitaminy. To je divodem, pro¢ ma smysl chybéjici slozky

dopliiovat, napfiklad formou dopliikui stravy. Vstfebavani nékterych vitamina z traviciho traktu

je omezeno, a proto, zvlasté pri vétsim deficitu, ma smysl jejich podavani parenteralni cestou.
Pfipravkem tohoto typu je Disepavit (So.Se.PHARM, Italie), ktery je nyni dostupny i na naSem trhu.
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Charakteristika

b isepavit je multivitaminovy in-
Djekéni ptipravek, obsahujici kya-
- nokobalamin (vitamin B12), kyse-
linu listovou (vitamin B9), nikotinamid
(vitamin B3, niacin) a kyselinu askorbo-
vou (vitamin C). Kyanokobalamin se po-
dili na mnoha metabolickych reakcich
v organismu. Je nezbytny pro normalni
rst, pro hematopoézu, pro replikaci epi-
telidlnich bunék (v€etné bunék gastroin-
testindlniho traktu) a pro syntézu mye-
linu v nervovém systému. Jeho aktivita
jako koenzymu biochemickych reakci
ovliviluje mimo jiné syntézu nukleovych
kyselin a proteindi, metabolismus tukd a
sacharidq, transformaci methylmalonatu
na sukcinat. Nedostatek kyanokobalami-
nu se projevuje napf. perniciézni anémiia
neurologickymi pfiznaky. Nékteré dilezi-
té biochemické reakce katalyzované kya-
nokobalaminem vyZzaduji také sou¢asnou
pfitomnost kyseliny listové. Kyselina lis-
tova (folat) se ucastni velkého poctu me-
tabolickych reakci charakterizovanych
prenosem jednouhlikovych jednotek, ne-
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zbytnych také pro syntéza purint. Folat
je potfebny napft. pro syntézu nukleovych
kyselin a metabolismus aminokyselin.
Potfeba folatu souvisi se stupném meta-
bolické aktivity, napt. pfi bunééném déle-
ni. Nikotinamid je zédkladni slozkou koe-
nzym® nikotinamidadenindinukleotidu
(NAD+) a nikotinamidadenindinukleoti-
dfosfatu - NADP+), dtleZitych koenzym1i,
které hraji podstatnou roli v mnoha za-
kladnich biochemickych reakci, zejména
reakci bunécnych redoxnich systému. Pri
jeho nedostatku mize vzniknout pelagra,
onemocnéni charakterizované dermati-
tidou, priijmy a demenci. Kyselina askor-
bova (vitamin C) je nezbytna pro pfeménu
kyseliny listové na jeho biologicky aktivni
formu, tj. v kyseliny folinovou, pro tvorbu
kolagenu a extraceluldrni matrix, a proto
mé zasadni vyznam pro vyvoj chrupavek,
kosti, zubtl a pro hojeni ran. Vitamin C je
také dalezity pro biosyntézu hemoglobi-
nu, zrani erytrocytd a funkci imunitniho

systému.

PouZiti: Stavy spojené s deficitem kyano-
kobalaminu, kyseliny listové, nikotinamidu
a kyseliny askorbové.

Kontraindikace, neZadouci u€inky: Kon-
traindikaci podani ptipravku je precitlivélost
na nékterou slozku ptipravku. Z nezadoucich
ucinkd se maZe vyskytnout napt. zarudnuti
a/nebo edém v misté vpichu.

Davkovani a zpusob uZiti: Dospéli: 2-3
davky tydné, pokud urcilékar, je mozno po-
davat pripravek castéji, az 1-2 davky denné.
Pripravek lze podavat intramuskularné, in-
traven6zné nebo formou nitrozilni infuze v
200-500 ml fyziologického roztoku. Obsah
obou typt ampuli (I aII) se natahuje do stej-
né injekéni stifkacky.

Lékova forma: roztok pro injek¢n{ (intra-
muskularni ¢i intravendzni) podani.

Baleni: 6 ampuli typu I po 1,5 ml (s ob-
sahem 2,5 mg kyanokobalaminu, 0,7 mg
kyseliny listové a 12 mg nikotinamidu) a 6
ampuli typu II po 1 ml (s obsahem 150 mg
kyseliny askorbové.

Poznamka: Statut ptipravku: LécCivy pfi-
pravek registrovany v Italii, dostupny dle
paragrafu 8, odst. 3 pismeno b) zdkona o 1é-
¢ivech ¢. 70/2013 Sb. Pripravek je vazany na
lékarsky predpis.

Profil byl vypracovdn odbornou redakci Edu-
kafarm s vyuZitim podkladd vyrobce a dalsi
odborné literatury.




