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Moderni obvazové materidly
plni kromé zdkladni dlohy
bariéry i mnohé dalsi funkce,
casto jsou proto nazyvdny
jako ,terapeutické” obvazové
materidly. Jejich funkce se
specificky uplatriuji v rdznych
fdzich hojent.

Soucasné poznatky kladou
duraz na vytvoreni adekvdtné
vlhkého prostredi, které pod-
poruje proliferaci fibroblastt,
keratinocytt a endotelidlnich
bunék. Zdrover je potieba
primérené absorpce exsudd-
tu, protoZe v ném obsazZené
enzymy mohou Stépit nové
vytvdrené bilkoviny a zpo-
malovat tak granulaci tkdné.
Absorpce je zabezpecovdna

v zdsadeé dvéma principy: vy-
uzitim makromolekul vytvd-
rejicich koloidni roztoky (hyd-
rokoloidy, hydrogély, algindty,
hydrovidkna), nebo vyuzitim
fyzikdInich charakteristik
materidl(i s velkym vnitinim
(absorpnim) povrchem
(aktivni uhli, polyuretanové
pény). Povrch chronickych ran
byvd casto pokryt bakteriemi
ve formé biofilmd, ve kterych
jsou bakterie obalené ochran-
nou vrstvou polysacharidd,
zvysujici odolnost proti ptiso-
beni antibakteridlnich Idtek.
Schopnost kryciho materidlu
pohlcovat bakterie je proto
vyznamnym piinosem u infi-
kovanych ran.

chirurgie

Absorpce obvazovych materlalu

Makromolekularni materialy

Hydrokoloidni  materidly jsou
tvofeny gelotvornou slozkou, kte-
rd absorbuje exsudat rany a vytvari
ptirozené gelové prostfedi vhodné
pro hojeni. Jsou vhodné k lé¢bé ne-
infikovanych ran s cistou spodinou
se stfedni a silnou exsudaci. Velmi
podobné vlastnosti maji téz hyd-
ropolymerovd kryti. Hydrokoloidn{
materidl aplikovany ve formé dutych
vldken obsahuji hydrovldkna. Ta ab-
sorbuji exsuddt z rdny a méni se ze
suché formy na gel, ktery zabezpe-
¢uje vhodné hojivé prostredi. Diky
své strukture majf vysokou absorpc¢-
ni a retencni schopnost.

Hydrogelové materidly  jsou
tvofeny polyuretanovymi polymery
s vysokym obsahem vody. Umoz-
nuji flexibilni pohyb vihkosti — jsou
schopny absorbovat exsudat a hyd-
ratovat suchou tkdn.

Algindtové materidly jsou tvo-
feny solemi kyseliny alginové, zfs-
kdvané z mofskych fas. Vyznacuji
se zna¢nou schopnosti absorbovat
vodu, dokdzou absorbovat az 20na-
sobek své hmotnosti. Pfi tvorbé gelu
soucasné se sekretem rany pojima-
ji zbytky odumtelych bunék, hnis
a bakterie, maji proto urcity cistici
Ucinek. Pasobi téZz hemostaticky.

Fyzikalni
nebo kombinovana absorpce
Obvazové materidly s aktivnim
uhlim se vyrdbégji z celulézového
vldkna, které je podobné jako me-
dicindInf uhli pfi vysoké teploté kar-
bonizovédno bez pfistupu vzduchu.
Vznikaji tak uhlikovd vldkna vyzna-
Cujici se vysokym stupném porozity,
diky niz maji az 36krat vyssi absorpc-
ni schopnost nez jiné podobné pro-
dukty. Tyto obvazy jsou vhodné k ab-
sorpci organickych latek, mikroorga-
nismdy, toxinG a zépachu. Vyhodné se
proto pouzivaji u silné secernujicich,
infikovanych a hnisajicich ran v dobé
cisténi a granulace. Vyznamné ab-
sorbuji bakterie, a plsobi tedy anti-
bakteridlné. Nosnou ¢ést vytvari hyd-
rofilni zevni rouno z netkané textilie
(nejcastéji polypropylen), které ranu
mechanicky chrani, brani sekundarni
infekci a zabezpecuje udrzeni dosta-

te¢né vlhkosti. Podle charakteru rany
mUze byt obvaz ponechdn az né-
kolik dni a vyznamné se tak snizuje
potfeba prevazl. Obvazové materia-
ly s aktivnim uhlim jsou proto velmi
vhodné i pro ambulantni pouZitf.

Aktivované uhli ma dale vy-
znamné hemostatické vlastnosti,
které umoznuji pouziti obvazu jako
primédrnfho  kryti po chirurgickych
vykonech nebo debridementu rany.
Vysokd schopnost absorbovat pachy
je mimorddné vyhodnd v paliativni
péci zejména u ulcerujicich neplaz-
matickych dtvard.

Pénové polyuretanové materidly
jsou tvofeny polyuretanovou pé-
nou s razné velkymi pory. Velikost
a charakter pérd podminuji drenaz-
ni schopnost a absorpcni kapacitu,
kterd se mdze pohybovat v pomér-
né Siroké rozsahu. Nasdvaji sekret
rany spolu s bakteriemi, odumfelymi
burikami a toxiny, podporujfi granu-
laci a epitelizaci. Dalsim vyvojovym
stupném jsou hydroaktivni mate-
ridly, které jsou tvofeny kombinaci
polyuretanové pény s gelovymi ab-
sorbéry. Maji polopropustny charak-
ter, absorbuji velkého mnozstvi ex-
sudatu a soucasné chranf ranu pred
vyschnutim. Jsou vhodné k [é¢bé ran
se silnou exsudaci.

Dalsi materialy

Materidly s kyselinou hyalurono-
vou suplementuji nedostatek kyseli-
ny hyaluronové v hojici se tkani. Ky-
selina hyaluronova je dllezitou sou-
Casti extraceluldrni matrix, ve které
sehrdva ulohu reguldtoru hydratace
a vytvafi prostiedi pro migraci a pro-
liferaci bunék imunitniho systému.
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Obrdzek 1. Antibakteridlni ni¢innost
kryti s aktivnim whlim vici Pseudomonas
aeruginosa a Escherichia coli po 24hodinové
aplikaci.

Tabulka. Doporucované kryci materidly pro jednotlivé faze hojeni ran

Kryci material Faze hojeni

Aktivni uhli ++ +

Alginaty# + ++

Hyaluronaty# 3 ++

Hydrovldkna# + ++

Hydrogely# s & 1
Hydrokoloidy ++ +
Kolagent ++ +
VIhké kryti ++ ++

Pénové kompresy + ++ ++
Semipermeabilni félie + ++
Stifbrné kompresy# ++ +

++ upfednostiiovany  + podminéné vhodny # nutné sekundarni kryti






