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Cyproteron acetat

v 1é¢ébé karcinomu prostaty

PharmDr. Viadimir Végh
Edukafarm, Praha

Karcinom prostaty je v Evropé druhym

nejcastejsim typem nddorového onemocnént

diagnostikovaného u muzu (15,5 %). Z hle-

diska poctu zapricinenijch dmrti se ocitd tés-
né za nddory plic a nddory stirev/konecniku.

I pres pokrok v diagnostice po zavedeni
vySetfeni prostatického specifického antigenu
(PSA) prichézi velka ¢ast nemocnych s pokro-
¢ilym onemocnénim, tj. ve stadiu, ve kterém je
mozna uz jen léc¢ba paliativni, i kdyZ z dlouho-
dobého hlediska ma takova 1é¢ba stabilizujici
ucinky. Nadory prostaty jsou proto nékdy ra-
zenz k chronickym onemocnénim, a nezadouci
ucinky, spolu s dosaZenou kvalitou Zivota, jsou
pii dlouhodobé 1é¢bé limitujicim faktorem.

MozZnosti 1é¢by

Biologické chovani karcinomu prostaty je
znacné odlisné od ostatnich solidnich nadort,
a proto je vybér terapie velmi specificky. Vybér
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musi zohledriovat jak aktualni stav karcinomu,
tak dlouhodobou perspektivu podavané 1écby
nebo pouze diagnostického sledovani.

Kromé prostatektomie u ohrani¢eného
karcinomu prostaty je primarnim zptsobem
1é¢by vzdy androgenni deprivace, bud chirur-
gicka, nebo farmakologicka. Chirurgicka kast-
race (orchiektomie) nenf z dtivodu nevratnosti
volbou, jiz by pacienti davali pfednost. V sou-
Casné mediciné je stale castéji nahrazovana
farmakoterapii prostfednictvim analog hormo-
nu uvoliujictho luteiniza¢ni hormon (LHRH
— luteinizing hormone-releasing hormone), es-
trogenti (nepouziva se) nebo antiandrogent.
V dobé diagnézy byva obvykle vice nez 80 %
néadort citlivych na hormonélni 1é¢bu.

Antiandrogeny

Antiandrogeny soutézi s volné kolujicim
testosteronem o vazebnd mista v butikdch pro-
staty. V dtsledku toho dochazi k inhibici t¢in-
ku testosteronu. Podle chemické struktury se
antiandrogeny deéli na steroidni (cyproteron
acetat) a nesteroidni (flutamid, bicalutamid),

udi

Latky ze skupiny steroidnich antiandrogent
kromé kompetitivni inhibice vykazuji i urcitou
progestastagenni a antigonadotropni aktivitu,
kterd snizuje hladiny kolujictho testosteronu
na piiblizné 25 %. U¢inek cyproteron acetitu
je tak ¢astecné dudlni.

Cyproteron acetat byl prvnim uzivanym
antiadrogenem a dnes se podavé jak predo-
peracné, tak v intermitentni udrzovaci terapii,
nebo pro prekonani ,flare” fenoménu v kom-
binaci s agonisty LHRH. Jako ,flare“ se ozna-
Cuje prechodné zvyseni hladiny testosteronu
po dobu 1-2 tydnti po zahdjeni terapie analogy
LHRH. Dochézi k nému v désledku pocatec-
ni zvySené stimulace hypofyzarnich LF-RH
receptort, kterd v konecném dusledku vede
k dowmn-regulaci receptorti. Klinicky se proje-
vuje bolesti v kostech, navaly horka, poruchami
mikce. Z hlediska kvality Zivota pacienta mo-
hou byt tyto symptomy velmi omezujici. CPA
vyznamné snizuje vyskyt epizod naval horka
jak pri kastraci, tak pii kombinaci s analogy
LHRH. Gynekomastie se po cyproteron aceta-
tu, na rozdil od nesteroidnich antiandrogenti,
vyskytuje pomérné zifdka. U¢innost monotera-
pie CPA byla srovnatelnd jako pti lé¢bé fluta-
midem, avSak piiznivéji byl hodnocen vyskyt
pravé nezadoucich ucinkt po CPA.
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ZKRACENA INFORMACE O PRIPRAVKU
Androcur depot, Androcur -50, Androcur 100

SLOZENI: Cyproteroni acetas 50 nebo 100 mg v 1 tableté. INDIKACNI SKUPINA:
Hormony. CHARAKTERISTIKA: Androcur je hormonalni pfipravek s antiandrogen-
nim tcinkem. INDIKACE: U muze: antiandrogenni lécha inoperabilniho karcinomu
prostaty, sexudlni deviace*; u Zeny: znamky androgenizace*. KONTRAINDIKACE:
Jaterni onemocnéni, Zloutenka, nadory jater, kachektizujici onemocnéni (pokud neni
piicinou karcinom prostaty), tézké chronické deprese, trombembolické onemocnéni,
tézky diabetes s cévnimi zménami, srpkovita anémie, téhotenstvi, kojeni, téhotenské
opary, svédéni béhem téhotenstvi. NEZADOUCH UCINKY: U muz(i: omezeni muzské
fertility (k obnové dojde po preruseni léchy), ojedinéle zvétseni prsti (po vysazeni
zmizi); u Zen: inhibice ovulace; pii vysokych davkach byly popsany poruchy jaternich

flexibilita v davkovani a zptsobech uzivani’

funkci, mozné jsou zmény télesné hmotnosti. DAVKOVANI: Vzdy urci lékaf: UCHO-
VAVANI: Pripravek uchovévejte pfi bézné pokojové teploté, v suchu, chraiite pred
svétlem VAROVANI: Pripravek nesmi byt pouzivan po uplynuti doby pouzitelnosti
vyznacené na obalu. Pfipravek musi byt uchovavan mimo dosah déti. BALENI:
Androcur Depot — 3 ampule o objemu 3 ml, Androcur tablety - 50 tablet po100
mg, 50 tablet po 50 mg, 20 tablet po 50 mg. DRZITEL REGISTRACNIHO ROZHOD-
NUTI: Bayer Schering Pharma AG, Berlin, Némecko. DATUM POSLEDN| REVIZE:
Androcur Depot — 19/09/2007, Androcur-50, Androcur 100 - 26/09/2007. Pipravek
je vazan na lékai'sky predpis a je pIné hrazen z vefejného pojisténi. Dalsi infor-
mace ziskate na adrese: Bayer Schering Pharma, Safafikova 17, 120 00 Praha 2,
tel. 271 730 661, fax: 271 730 657, www.bayerscheringpharma.cz

* neni indikovano u Androcur 100




