Vazeni kolegové,
vitejte u prvniho letoSniho vydani ¢asopisu Biotherapeutics. Co se v ném dozvite nového?

O svém vztahu k farmakologii a zejména novych trendech v 1é¢bé bolesti vypravi doc.
MUDr. Jiti Sliva, Ph.D., pfednosta Farmakologického tstavu 3. lékar'ské fakulty Univerzity
Karlovy. ,VZdy je tfeba znét souvislosti, vZdy je tfeba nefikat pouze, Ze 1ék pusobi tak a tak,
nybrz se ptat, z jakych diivodt je dany 1ék vhodné uzit, kde se tu vzal a pro¢,” vysvétluje
nejen svij vztah k farmakologii, ale i k vyuce studentt. A protoze rdd cestuje, nechybi ani
osobni zaZitky z vyprav do Asie a dalSich zemi.

Vyznamnou pozornost vénujeme vitaminu C, a to v nékolika ¢lancich. S ptibyvajicimi
studiemi se stale vice ukazuje jeho prospésnost nejen v prevenci oxidativniho stresu,
ale také v ramci terapie nejriznéjsich onemocnéni.

Na dal$ich strankach tak najdete pilotni studii, ktera se tyka prospésného vlivu suplemen-
tace vysokych davek vitaminu C na sloZeni stfevni mikrobioty. ,Toto zji§téni miZe mit vyznam pro prevenci a komplementarni
1é¢bu riznych onemocnéni, v jejichZ rozvoji hraje roli dysbidza,” uvadi ¢lanek Suplementace vysokych davek vitaminu C zlepSuje
slozeni stfevni mikrobioty: pilotni studie a jako ptiklady uvadi idiopatické stfevni zanéty, jaterni cirhdzu a nékteré neurodegenera-
tidni nemoci jako je Parkinsonova choroba.

Pozitivni roli hraje vitamin C také u alergii, jimiZz v souc¢asné dobé trpi zna¢na ¢ast populace. ,Jeho pouZiti u alergickych onemocné-
ni je vyhodné i vzhledem k jeho schopnosti plisobit prospésné na imunitni systém a sniZovat hladinu histaminu, ktery je p¥i¢inou
fady alergickych priznakd,” objasiiuje ¢lanek s pfizna¢nym ndzvem Vyznam vitaminu C u alergickych onemocnéni. Radi bychom
upozornili také na text vénujici se srovnani u¢inkd vysokodavkovaného vitaminu C a kortikoidl v terapii sepse, véetné zohlednéni
poméru tcinnosti a bezpecnosti téchto 1é¢ivych latek.

V neposledni fadé se mliZete sezndmit i s vysledky studii podavani vysokych davek vitaminu C v rdmci podpory jednoho ze soucas-
nych smért onkologické 1é¢by - protinddorové imunoterapie.

V tomto vydani Biotherapeutics vénujeme pozornost i dal§im zajimavym latkam: glutathionu (u Parkinsonovy nemoci), kolostru
(u akutni pankreatitidy), citikolinu (u neurologickych onemocnéni) a kolagenu (v revmatologii a ortopedii). Nechybi ani pomyslné
,treSnicky na dortu“ v podobé kazuistik, zaméfenych tentokrat na zkuSenost 1ékard s injekéni aplikaci kolagenovych derivatd u
onemocnéni pohybového systému.
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