Recidivujici kofenovy syndrom kréni
patefe po operaci
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Osobni anamnéza: Pacientka, 52 let, ad-
ministrativni pracovnice. Stav po opera¢ni
fazi obratlt C4-Cé6 v roce 2019 pro kofenovy
syndrom kréni patete, jinak bez zavaznéj-
$ich onemocnéni.

Rodinna anamnéza: Otec hypertonik,
matka diabeticka.

Nynéjsi onemocnéni: Od 1. 2. 2021 recidi-
va kotenového syndromu C6 vlevo.

Vysledky vySetfeni: Pozitivni [gM na bo-
reliozu (pfelé¢ena ATB Doxybene na 20
dna), jinak laboratorné bez patologie, bo-
lestivost kréni patefe (VAS) od 1. 2. 2021 na
hodnoté 9/10. SniZend hladina vitaminu C
v moci (vySetfeni detekénimi prouzky Uro
C Kontrol).

RTG snimek kréni patefe 2/2021: Stav po
nahradé plotének C4-6 v dobrém postave-
ni, drobna anterolistéza C4 cca 2 mm. Vy-
razné je snizen MOP C6-7. Max. spondylo-
za s dorzalnimi osteoprodukcemi je v C5-7,
max. spondylartréza v C2-4. Ve funkci se
kréni patef zejména v predklonu nerozviji,
drobnd anterolistéza C4 se nemeéni se zmé-
nou polohy, v ostatnich segmentech jedno-
znacny posun neprokazan.

Dosavadni 1é¢ba: Od operace v roce 2019
uzivala pro bolesti kréni patefe Aulin, Zal-
diar, Diclofenac.

Nové nasazena lécba: Od 1. 2. 2021 Lyri-
ca 75 mg tbl. p.o. 1-0-1, injekéni kolagen (pti-
pravek MD-Neck) injekéné s.c. do oblasti
kréni patefe od 19.5.2021: 1x tydné aplikace
(19. 5. 2021: 3 ampule, 26. 5. 2021: 2 ampule,
2. 6.2021: 2 ampule, 9. 6 .2021: 1 ampule, 10.
6.2021: 2 ampule). Lipo C Askor 1-0-0 (po-
stupné diky dennimu uzivani dle detekce hla-
diny béhem mésice normalizace hladiny.)

Prubéh 1é¢by: VAS az do nasazeni ptipravku
MD-Neck neustile na hodnoté 9 (tj. 9/10),
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po prvni aplikaci MD-Neck jiZ zlepSeni na 7,
za tyden po druhé aplikaci hodnota 5. Tyden
po tieti davce pokles az k hodnoté 2 (bolesti se
vyskytuji ale jen po vyraznéj§i zatézi).

Zavér: Pacientka s kofenovym syndro-
mem C6 vlevo po operaci (faze obratll
kréni patete). I po operaci trpéla bolestmi.
Béznd analgetika, analgetické infaze, ani
obsttik pod CT kontrolou nepfinesly paci-
entce takovou ulevuy, jako aplikace jedno-
ho baleni injekéniho kolagenu (ptipravek

MD-Neck) do oblasti kréni patete. Nésle-
dovalo vyrazné snizeni bolestivosti: pokles
VAS z hodnoty 9 k hodnoté 2 (navic pouze
po vyrazné zatézi). Vzhledem ke zjisténé-
mu deficitu vitaminu C podavéan peroralné
vitamin C s lipozomélnim vstfebdvanim
(ptipravek Lipo C Askor), béhem mési-
ce se normalizovala i hladina tohoto vita-
minu. Pacientka je spokojena s u¢innosti
1é¢by. S pacientkou bylo domluveno, Ze pti
recidivé obtiZi se zopakuje aplikace injek¢-
niho kolagenu.

Obr. 1. RTG snimek kr¢ni patefe. Stav po operacni fuzi obratli C4-Cé pro korenovy syndrom.
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